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الصحافة القاهرة. جمهورية 
اكتكراسستتربيتة 


الافطار.. كنت جائعاً جداً وعطشاناً جداً بعد صيام يوم كامل ؛ وبينما كنت 
أسير بسرعة لأذهب إلى المتزل .. إستوقفنى مشهد إستحق أن أقف أمامه 
متأملا ما يجرى فيه .. كانت هناك سيدة فقيرة تجلس على رصيف الشارع 
وبجاتبها ولديها .. أحدهم عن يمينها والآخرعن يسارها .. جلس الثلاثة 
وأمامهم بعض الأوانى بها القليل من الطعام ... وأخن الثلاثة يساعدون بعضهم 
البعض فى إعداد تلك المائدة الصغيرة على رصيف الشارع إستعداداً لتناول 
الطعام .. مرت دقيقة وإنطلق مدفع الإفطار وراح صوت المؤذن يعلو من فوق 
مئذنة جامع قريب .. الله أكبر.. وأخذ كل فرد من الأغراد الثلاثة لقمة ورفعها 
تحوفمه وقبل أن يأكل أخذ يتمتم ببعض الكلمات التى لم أسمعها لأذنى كنت 
بعيداً عنهم أراقبهم .. كاتوا صائمين وقبل أن يأكلوا لم ينسوا أن يدعوا الله بما 
يحبون ويتمنون قبل الأكل والشرب .. وبينما كل منهم يأكل لم ينسى أى واحد 
منهم أن يدعو أخاه أوأمه لأن يأكل من الطبق الذى أمامه ويلح فى دعوته أن 
يأكل الأخرون قبل أن يأكل هو .. 

وقفت أراقبهم ونسيت أنى جائع أوعطشان .. ما لفت نظرى هوبساطة. 
الأكل وتواضع أصنافه أمامهم ومع ذلك فإنهم يأكلون ويشريون حامدين الله 
شاكرين أنعمه ؛ وما شد إنتباهى أن كل واحد منهم يفضل الآخر على نفسه 
ويدعوه ليتناول من طبقه قبل أن يأكل هو منه .. 

وعندما ذهبت إلى منزلى ونظرت إلى أصناف الطعام الفاخر ا متنوع على 
مائدة السفرة إكتشفت حكمة الصيام الذى يدعوناااا الله إليه .. 

حكمة الصيام أن تمتنع عن الطعام والشراب لتشعر ولو لساعات قليلة 
بشعورفقيرلا يجد طعاماً أوشراباً: فتحمد الله على نعمه .. 

حكمة الصيام أن تطيع الأمرالصادرإليك من الخالق سبحانه وتعالى 
فينعم عليك بالمكافأة السخية من الغضران ؛ فتحمد الله على نعمه .. 

إنتهزفرصة شهررمضان المبارك والصيام الذى فرض فيه لتستفيد من 
أيامه ولياليه بعمل الخير ونشر الحب والتعاون بين الجميع وإبدأ بأفرادأسرتك 


فهم أولى الناس بحبك وتعاوثك . 4- 
مؤنس زهيرى 0 
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شىء على ما يرام: وبهذا الدهان ١‏ 
... ياله من يوم مشحون! والآن فلنذهب 


هاااه!؟!.. لا استطيع أن 


أنام!!2 


- 04 


مسهعيوط جدمتاتفظا , #اسحاعة ايع جز (©) 








عصير بدورالزهرة السوداء مع 
قليل من العرقسوس ثم نقلب 





هاه؟ هل يوجد جديد؟ طبعا فيه جديد ولكننى مازلت اشعر ١‏ القد تعبتنى معك جدا يا بهلول لقد جربت | 
بجيضسدبد باننى :ليس عندى رغبة فى النومل معك كل الوسائل التى نتجعل فيلأ ينام | 
, وبالرغم من ذلك فهى لم تملح معك ممكن | 
تقول لى ما الذى استطيع أن افعله لك؟ 
وه 























قليل من سم الغيران بالاضافة 
الى سم الارملة السوداء.. 
كت 





تفضلء هذا سيجعلك تنام فورا وإلى الأيد.. 


ل 
م و لتكددد 


والآنيافركوك بماذا تشعرة | 
| لاشىء !مازلت اشعرباتنى | 
اليس عندى رغبة فى النوم | 


عع ع يي 7 5 


( لقد طلع النهاروالساعة أصيحت السابعة صباحا! بهلول 
ظ فهذا موعد الاستيقاظ! بهلوووول! 










































3 00 : .*>ي 50+ + ده 
© * +ع © > وه ير 


ج جد 


بمناسبة حلول شهر 
رمضان واتمنى أن يعود 
عليكم بالصحة والعافية 
ومن شروط الصيام هو أن 
يمتنع الإتسان عن 
الطعام والشراب ويعلمنا 
الصبروقوة الإرادة 
الإنسائية وأيضا يجعل إرعفارفى غزوة يدر 
الغنى يحس بج كع وإنتتصرالمصريون على 
الفقير فى كل وقت وليس الإسرائيليين ولذلك جعل 
فى قهز رمصان فم الله الصكيام فى شهسن 


إن الله سبحانة 
وتعالى جعل لنا شهر 
رمضان للصيام 
ومعنى كلمة الصيام 

الإمستتاع مهن 
«الانسان يفقد من ” ار اسمتكم 
5 إلى ٠٠١‏ شعره فى بي واللش رب والله 


+< + +< جا جا جا + جد جد جد 
<ا +< +< + جا جا + جا 
* + جا + جد جد 





ب وفائدجة لعنة الإتسان رمضان وبعد شهر رمضان +« 0 8 0 

3 د وشهر رمضان يداخل على . راتى )د و + اليوم الواحد “يه سبحانة لم يفرض 

7 53 1" رس # المسلمين بالفرحسة الفطرالمبارك بأ عدن # + الصقر لا يشرب # الصيام لكى يصعبا 
ال 2 4ه الماء ]ل كادنا + الإسلام وإتما لكى 


اللموسيقى واشتغل مدرسا ثم بدا فئ تدحين أ # والبهجة فى قلود»» بالفرحة والبهجة والسرور 
13 5 لا م دت نوناد #” والصوم يكون من آذان , 0 
الفرق الاستعراضية وأول أغنية لحنها كانت للفنانة وأدعو الله أن يبارك لكم 


له 3 10 المبجو حت انان للفريا 2 0 
ردة .. لحن العديد من الاوبريتات ومنها ما قدمه يه 7 فى هذا الشهرالمبارك 
وردة يد من الاوبريتات وه ا فى بار 


يشعر الغنى بالفقير 
وبالتعب الذى يقاسية 
وأايضا أن بعض 





الثنائى الفنان فواد المهندس والفنانه شويكار .. 0 59 يكون شهر سعيد عليكم 
الموسيقار حلمى بكر الدى التقيت به ودار هن امود بي الزينه فى الشوارع وعلى مي ال 0 2 الفقرء المسلمين لا 
0 3 و والصيامهوالشرط جميع بلاد العالم وتهنئة + 2 يدون الطعام نا لدوم 
* يقول الملحن حلمى بكران لقب الملحن ا يأتى م. أ الأساسى لشهررمضات زلامةالإسلاميةكلها # والكومان هد لك 0 
فراغ ولكنه جهد ودراسه .. كذئك المطري يحب إن + وجعل الله شهر رمضات بحلول هذا الشهر المبارك ‏ 7 به يصومون لكى ياخدوا 
نعطى هذا اللقب« المطرب للفنان الذى يتوافر فيه ا بالدات هو الدى يكون هيه ١‏ : +4 » دامت الحرب بين يي الشلواب منالله 
لفوت الجيد والفتان اذى ياف على وضع الصوم لأن فيه ليلة القدر أعماة لكلا تهنا إنجلترا وفرنسا ١١6‏ سبحانه وتعالى إنه 
الفنى فيحاول تقديم الفن الراقى حتى لا تم : # وإنتصرالمسلمون على ١٠سنوات/الاسكندرية‏ سنة # كلمة رمضان جميع 
صورته أمام جمهوره . 141 +9 ع ج10 ج14 ج14 ج39 ج34 ج10 ج29 جا ج31 1 ج30 ج31 جا جو و خالدا بن الونيالم 27 عروفها ندل عنس اذم 
+ ويقول أنه لا يقصد أن يهاجم الاصوات الجديدة 5 2 يهزم قط 2 شهركريم فالراء 
ولكنه يهاجم الشخص الذى يغنى ولا يملك الموهبة بي + طول البحر” رحمة منالله 
2 1 ل روي سخ ومو 2 0 * الأحمر ١٠٠٠بمتل‏ 2 # سبحانة وتعالى والميم 
الحقيقية فهو يغنى من أجل الشهرة فقط وعن # قد تشعرين فى بعض * * 


+ الفراعنه عترفوا مغفرةمنالله 
علاج تسوس الاسئان 4 سبحانة وتعالى 
» هبط أول رجل 4 والضاد ضمان الله 
سبحانة وتعالى الجئة 


الأصوات الشابة المحببة إليه يقول إن أى فنان شاب © الأحيبان بتدخل والديك 
يحاول أن يقدم بصوته عمل يستمتع به الجمهور # فى شئوتك وعليك أن 
يكون صوت محبب إليه والى جميع الناس لأن الغناء # تفهمى جِيداً أن هذا 




















رسالته الأولى إدخال السعادة والنغمة الجميلة م السلوك نابع من حبهما * 0 1 حت داك 1 
لقلوب كل المستمعين والمطرب الحقيقى هو الذى ع وحَرصَهمًا عليك كذا يجب 7 001 : 2 أمان 0 ١‏ 3 
يعيش مشاكل الناس بصدق ويحاول التعبير عنها ب أن تتقبليه بصدر رحب با اانا به 
ته ته الفنية شرك ان تكو 1 2 3 8 خ# خريطة للعالم هو 2 الجنة والنون نور الله 
بصوته وبموهبته الفئية على شرط أن تكون حبا فى .وي وتسعين إلى طلب ١#‏ * يغطى الحنة نْ 
الغناء نفسه لا حباً فى النفع من وراء هذا الفن بي مشورتهماانالعلاقات م ا اكور © رمتشلان” 000 
الأسرية الطيبة تق بد 0 بن 00 
اسان الخ ووواموت مواجهة ذلك الموقف ولعل 7 فاكهة عشبية الأرحام ووصل الأرحام 
وا عن الأنانيه فإذا خيرصديقه لك هى امك + أكبر مخزن نووى 18 المقطوعة بين الناس 
و المشكلات مع أوأختك الأكبرمنك سناً بي فى العالم هو روسيا 4 فلا بد أن تقوم 
* أخيك ف 27 2 + دعوةالمسيح يي بالعطف على الفقير 
* بانك أقل منه شأناً اوانه ا ل اا 
0 وتساعدك فى مواجهه هذه 0 5 
الخاصة أو أن تبدو بعض المواقف وعليك أن ت نهلة صلاح سيد حسين أحمد حسين 
مظاهر الغيرة بيتك وبين ا ل ا م +اسنة/ القاهرة اسنة / القاهرة 
أختله يحب عليى 2 لنصائحها واقتراحاتها اشرد القاهرة 
+ المبالغة فى هذه المشاعر نسمه محمد كريع 
+ ومقاومتها والتأكيد على 
* الترابط الأسرى والمحبه 
* بين الجميع القائمة على 
7 الصداقة والثقة المتبادلة . 


ولا شك أنك تواجهين 


عمل فنى للصديقة : مياد أحمد حمدان / الاسكندرية 









> أجمل التهانى القلبية من يو تهنئة جميلة مع أجمل 
تهنئة جميلة مع أجمل 7# بابا وماما وجميع أغراد جر باقة زهور من بابا وماما 
باقة زهور من بابا # العائلة للأمورة الشطورة 7 وجميع أفراد العائلة 


ماما إلى الصديقة 
7 وماما وجميع أفراد # أمل نعمان عبد الحميد # إلى الأمور شهاب 


لجديدة رجاء مهدى 








يومى بمناسبة عيد # العائلة إلى الأمورة # بمناسبةعيدميلادها * محمد عبد الرحيم 
ميلادها.. اجمل التهانى * هديل محمد عبدالعزيز * السابع وكل سنة وأنت * بمناسبة عيد ميلاده 
* بمناسبة عيد ميلادها.. * طيبة يا آمل وعقبال ٠٠١‏ * الأول .. كل سنة وأنت 
كل سنة وأنت طيبة د سنةومجلةالأبطال ي طيب يا شهاب .. عيد 
بي ياهديل.. ومقبال ٠٠١‏ و تتمنى لهادوام الصحة ي ميلاد سعيد وعمر 
اسئلة والتفوق إن شاء الله مديد وعقبال ٠٠١‏ سنة 

93 عاد جار جار جار جار جا جا جار جار 


أرسل إلى والدى الحبيب 
أحمد عبد الله سالم كل 
الحب والود والأحترام 
والتقدير وأتمنى من الله أن 
يطيل عمره وكل سنة وهو 
طيب بمناسبة شهر رمضان 


<١‏ جا جا جا جا +« جد 
+ جا جا جا جا جا جا 





خ* #اخ # 


التاسع وكل سنة وأنت 
طيبةمنبابا 
وماماوهمو وخالو ي 
وجيه وخالتوامال 
وعمتو شادية وتحية ني هى «الأحمر .الأبيض . 


النادى الأهلى كان يضم 
“ فرق فى كرة القدم 


خاصة جداً من محمد # الأزرق 

على الدين حسين # واأستمر الأزرق حتى عام 
وإبراهيم حسين ومن # .15 

أبناء العم علا محمود # وأستمر الأبيض حتى 
والتممد وتحيكدة 3 عام 194/4 1 
ونورهان عبد العليم 'آ ثم إكتفى الأهلى 
قاسم وجميع العائلة أي بفريقه الأحمر حتى 


5 الكريم وكل سنة وأسرة المجلة بالقاهرة بداية الدورى العام 
2 9 ن شاء الله أ نْ 5 ٠‏ 
نضم إلى أسرة مجلة 5 محمد على حسين منه الله محمد السيد 
الأبطال الأصدقاء يي امنا رد ل ١اسنة/قنا‏ 0سنوات/ الاسكندرية 
الجدد رفية وعمبد 3 37 0 
لمن عضا ومجلة # عل عاد جا جا جا جا جاد عاد جا 9 عاد ارجا د ا ل ادجادج اعد يي 
الأبطال ترحب بهم وفى بي تهنئة جميلة مع أجمل باقة 


عا جد 













عبدالعزيز بمناسبة 
عيد ميلاده .. أسرة 
مجلة الأبطال تتمنى 
للحبيب عمرو أطيب 
التمنيات كل سنة وأنت 


والسهادة وجميع 
أصدقاء مجلة الابطال 


بالتفوق والنجاح 
ه م 






ب 
« 






زهور من عمرو ثروت محمد 
وبابا وماما وجميع أفراد 





عمل فنى للصديقة: عزة محمد سامى /الأميرية 















ا 
3 
3 
ا د 
# تهنئةمنأسماءب *# ٠٠١‏ سنة 
# ومحمد!إلى بايا 
طفى إبراهيم وماما عاد جا جارج جا جا جا عاد عاد عات # عاذ جار عار جات جار عار عاد عار جا 
يعدا تيه حول كاد وه تهلقة جميلة مع أعكل اخكة خت” تة -512ة" ”.3156 320.”3349”.-2122. 
3 ان المعظم اعادة ' باقة زهور إلى الأمور 
الله على الأمةيٌ 









« كل عام وانتم بخيريا 
أصدقائى.. فقد جاء شهر 
رمضان الكريم من جديد 
وأطل علينا لنضىء أنفسنا 
ونتبادل التحية مرددين 
رمضان كريم. الله أكرم.. 
واللقصود بها لتشهد شهر 
رمضان بأنه شهرالبر 
والعطف على الفقراء 
واللساكين حيث تكثر فيه 
الصدقات وهو شهر المودة 
والتعاطف والإحسان.. 
وقد كان عبدالله بن عمر 
رضى الله عنه مثالا رائعا 
لهذا التعاطف ففى شهر 


رمضان كان لايفطر إلا 
مشادكك اشوا يي 


مجلتى العزيزة ... اريد 
ان انشكر تجريتئ فئ 
تأليق شعر جميل ترتاح 
له النفس وكلام قليل 
تهدى اليه العقول 
وتصفوله الاذهان.. 
اتعتَى إن اقنور 
باعجابكم.. وشكرا 

محمد احمد السيد 

؟٠سلة‏ - القاهرة 








دون أن يأكل شيئا فقد 


فى شهر رمضان تختلف 
عن الشهور الاخرى حيث 
تمتلىء بأشهى أتواع 
الأطعمة والحلوى.. 
وأخيرا نقول.. كما أن 
رمضان شهر الكرم فى 


الطعام فهو أيضا شهر 
30901 التحلى بكل كريم من 
م - الأخلاق والصفات 
المساكين واذا جاء سائل الحميدة وكل عام وانتم 
فى رمضان وهو قائم بخير. 
على طعامه فإنه يعطيه ايمان برهام محمد 
نصيبه ويصبح صائما -؟١سنة-‏ الدقهلية 
ا ع +ع جا جا جا ا لوالمالدا 
فاتتسنين ولسهفقا نْ 


حركةشعبقامعلىالعدوين 
ولسهفاكرينقيامةقامت 

على يندقية واحد جبان 
اجسيساق ‏ وةوخغان 

الهلهدمنايامزممان 
احسرب لوعدة سئين 

شايلئتهاجووهالمين 
يوم سا تولعنابترر 

من واحنا صغقي رين 
وخلاص خلاص ولسهفاكرين 

انتصرنا وانتصرنايوم 07 





مديرا مدرسةهو قائدها الذى يتحمل ال مسئولية الأولى 
فيها وهو الذى يرعى العملية التعليمية فى المدرسة 
ويهتم بكل صغيرة وكبيرة ليحقق النظام الدراسى 


أهدافهالمرجوة منه.. علينا أن نطيع أوامره وننفن 


* 
يكون المقصود من عبارة +« 
(رمضان كريم) أن الموائد 7 


تعليماته بكل دقة ونلتزم بتوجيهاته لأن هدفه من 
قيادة المدرسة هو تحقيق مصلحتنا فهو بمثابة الوالد لكل 
طالب فى المدرسة.. وتكريما لمجهودات مدير المدرسة يسر 
مجلة الأبطال أن تنشرصورة مديرا مدرسة فى الباب 
الجديد ,المديرالمثالى,.. فقط أرسل لنا صورة المدير 
واسمه ونبذه عن تاريخه التعليمى واسم المدرسة التى 
يتولى قيادتها وسوف ننشرها فى أقرب وقت ممكن. 


# أرسل باقة حب وتقدير + 
وعرفان لمدرسى المفضل 7 
8 لشرحه الوافى والمتميز 
7 وتفانيه فى توصيل 
7 المعلومات لتلاميذه 


الابتدائية بمدرسة المشير 
أحمد بدوى بالعمرانية 
للأستاذ/ حسام الدين 


* بإخلاص وأمانه © عل احمد مسري النهة 
هوا الأسحتلا / احتد © العربية لشترَّحه الوافق 0 0 
محمد حسان على ي والمتميزوتفاتيه فى ي | 000 000 |00١0‏ 
مدو اول الغة العرية بي توصيل الشلومات ان + | 0000011 
والتربية الدينية بمجمع جر عقولنا بإخلاص وأمانة رت سر 
مدارس الشيخ محمد + ودقة شديدة 


المدرس ال مثالى الى 
عنهم/ سجر عباس مصطفى 3 تحتتختاروانة 
أمنية محمد عبدائهه .+ | | 1 0 


# متولىالشعراوى * 
# الحاصل على بكالوريوس 7# 
# تربية عين شمس * 




















* نسمهمحمدكريم / أحمد * عبيرعبدالناصرعبدالباسط 2 - تقوم انت وزملائك 
كمال /سماحأسامة / دعاء م شاهندا عادل حمادة يي شىالفصلالدراسى 
السيد حسين / فارس سامى باختيارمدرس المادة 
وي الذى ترشحونه لكى 
و يكون«المدرسالمثالى», 
م يما و أودالمدرسةالمثالية, 
0 *« +« ثمترسل صورته مع 
3 فم + بياناتكاملةعنة 
4 3 خج مثلالاسمولمادة 
+ الدراسية التى يقوم 
بتدريسها والشهادات 
العلمية التى حصل 
+ . أ من خلال صفحات مجلة خ - صليها واسه المد رسا 
جو نرسل من خلال مجلة جه بلبل أود التعبيرعن حبى # | التى يدرس بهاولا 
بلبل رسالة شكر وتقدير # وحب زملائى فصل 5/0 * | تنسى كتابةاسمك 
إلى الأستاذ / أسامة # الابتدائى بمدرسة وأسماء زملائك؛ 
# أميرهم قديس مدرس 7 التجريبية . ستجد صورة مدرسك 
* اللغة الانجليزية بمدرسة # العزيزة / ساميئة صوفى * | المثالى على صفحات 
7 السلام الاعدادية المشتركة * الحاصلة على ليسانس ” ٠|‏ مجلة بلبل اعترافا 
بأسيوط والحاصل على ) آداب وتربية ونرشحها ا بفضلهفى تدريس 
ع ليسانس الآداب قسم + المدرسة المثالية لما تبذله النابي المادة الدراسية 
اللغة الانجليزية على بي من جهد وشرح وافى .2 المقررةبإخلاص حتى 
مجهوداته المتميزة معنا د يج أحبها تلاميذه 
عي مج هد *- عزتلاميذفصل0/؟, 1 ١‏ 
بي فى الشرح بأسلوب سهل ب يج واجتهدوافى 
ويسيط . محمد محمود محمد تحصيلها وحصلوا 
عن الطلبة / ابانوبأديب وعلى علاء /ومحمود على أعلى الدرجات. 
ا عبد امطاب 
بي جونعماد / مارتينامحين #04 سم 
#« مارينا عماد +« 
+« 
*« 
* 
* 
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والآن سيداتى سادتى.. أقدم لكم مماجاة 
سارة ستسعدون لها جذا: فساقدم لكم 


النجم الكبير الكبير الكبير.. 


6 3 





هيا ساعدونى على الخروج من هنا 
وإلا إنتقمت منكما أشد الانتقا 


وداعا ها ها هاها! 


ا 








الهارد ديسك الخاص به لا يزال سليما.. سأضع فيه الديسك 
بإلذى أعددته للتخلص من الميروس وخلال "١‏ ثانية سيكون 
سليما 


إن هذا الروبوت العجيب.. قلب' 
كل الموازين عندى.. : 
يعمل بهذه الكناءة حتى الآن. 




















وائده كاملا.. ها هو.. 
حشهت كاظم... 


5 
واتراة «١‏ اتهجم مه ,+استكاح 
و 6 10+ ا , هد : 


البقية فى العدد القادم 













بعد أن فتح الله على المسلمين مكة, 
صارت قوة المسلمين أعظم القوى؛ وصار 
الأعداء يرهبونها ويخشونهاء يحسبون 
الها ألف حسابء؛ وعندما أحس الروم بأن 
المسلمين قد أصبحوا قوة عظيمة: 
ساورهم الشك أن المسلمين خطر قد 
يهدد وجودهم ودولتهم, ولذلك فقد 
قرروا أن يجمعوا الجموع ويوحدوا 
الصفوف ويحاريون محمدا بل وأتباعه؛ 
حتى يقضوا عليهم ويضعفوا قوتهم: 
واجتمع ما يزيد على أربعين ألف مقاتل 
تحت قيادة هرقل فى بلاد الشام؛ وعزموا 
على حرب المسلمين والقضاء المبرم 
عليهم, وعلم الرسول ذل بأمرتلك 
الجموع وما يعدونه للقضاء على 
المسلمين؛ فقرر أن يجمع المسلمين لكي 
يردوا هذا الاعتداء؛ كان الفصل صيفاء 
وكان الحر قد بلغ أقصاهد. وكان المسلمون 
وقتئن فى عسرة وضيق من أمرهم؛ وأعلن 
الرسول يله عن نيته غزو الروم: وكان من 
عادته به فى غزواته السابقة ألا يفصح 
للمسلمين عن الجهة التى سيتجهون 
إليهاء ولكنه فى هذه المرة صرح بالمكان 
الذى سيتجه إليه؛ حتى يتأهب المسلمون 
للجهاد ويأخذوا الأمر بالجدية المطلوبة, 
فقد كانت قوة الروم لايُستهان بهاء كما 
كانت إمكائياتهم القتالية كبيرة جداء 
ولذلك فقد صرح الرسول يَِيةِ بالغزوة» 
وكانت الرحلة فى هذه الغزوة ثقيلة على 
النفس؛ فيهاأقسى مظاهر الابتلاء 
والامتحان؛ كما كانت تجربة لكشف 
حقيقة إيمانالمؤمنين» وكشف زيف 
المنافقين؛ فبمجرد أن أعلن الرسول 
لعن عزمه على جهاد.الروم؛ حتى أخذ 
المنافقون يقولون لبعضهم بعضا: وهل 
نحن نقدر على الروم؛ وقال آخرون: لن 
نجاهد فى هذا الوقت فالجو حار 
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وعندما رأى الرسول منهم ذلك أعرض 
عنهم وتركهم وشأنهم؛ فقد كان على يقين 
من تأييد الله تعالى له؛ كما كان واثقا فى 
صدق ويقين وثبات المسلمين؛ وبالفعل 
أقبل المسلمون على رسول الله يد من كل 
ناحية؛ ووضعوا بين يديه ما يملكونه من 
مال لكى يجهز جيشه الذى سيحارب به 
الروم: 

وخرج رسول الله يي فى جيش تعداده نحو 
ثلاثين ألفا من المسلمين الصادقين الذين 
اختبر الله إسلامهم؛ وعانى المسلمون فى 
هذه الرحلة أشد المعاناة: فقد كان الثلاثة 
يتعاقبون على بعير واحد؛ وذلك بسبب 
قلة العير وأصاب المسلمين العطش والجوع 
والتعب الشديد؛ وكان من بركة رسول الله 
يي فى هذه الرحلة أن الطعام الذى كان مع 
المسلمين نفد ولم يبق إلا القليل الذى 
لايكفى لإطعام هذا العدد فطلب الرسول 
بكي أن يأتى كل مسلم بما تبقى لديه من 
طعام ولو كان قليلا ووضعه على رقعة 
كبيعرة؛ فكان الرجل يجىء بكف الذرة أو 
بكف التمر وو بالكسرة, 

حتى اجتمع شىء نَِ 
يسيرائمدعا 
ختت حا 6 0 











بالبركة: ثم قال لهم: خذوا 
فى أوعيتكم: فأخذ 
الصحابة الطعام فى 
أوعيتهم حتى ما تركوا من المعسكر وعاء 
إلا ملآوه وأكلوا حتى شبعواء وبقى منه 
بعض الطعام؛ فقال رسول الله يل: أشهد 
أن لا إله إلا الله وأنى رسول الله؛ لا يلقى 
الله بهما.أى بالشهادتين . عبد غير شاك 
فتحجب عنه الجنة؛ و ما وصل المسلمون 
إلى تبوكء لم يجدوا جموع الروم؛ فقد 
تفرقوا بعد أن علموا بقدوم محمد يِه فى 
جمع كبير من المسلمين؛ وجاء حاكم دأيلة,» 
وطلب الصلح مع رسول الله يَيِةِ على أن 
يدفع الروم الجزية لرسول الله؛ وجاء 
حكام المدن الخاضعة للروم وطلبوا الصلح 
مع رسول الله يَيِةِ ودفعوا الجزية؛ وكتب 
لهم رسول الله يِه كتابا وعهدا بذلك, 
وتعد هذه الفزوة فتحا عظيماً ونصرا 
مبيئاً. فقد انتصر المسلمون بغير حرب 
وتفرق الروم وعلموا أنهم لايقدرون على 
حرب رسول الله #إوصار الإسلام عزيزا 
قوياً لايستطيع أحد أن يناوئه أو يتحداه؛ 
ورجع الرسول يبه إلى المدينة منتصراً فى 
شهر رمضان من السنة التاسعة للهجرة: 
وأول شىء فعله النبى يَبِةِ بعد دخوله المدينة 
المنورة ذهابه للمسجد وصلاته فيه.. وحقق 
المسلمون أعظم الانتتصارات وأقوى 
البطولات وأصبحت قوة الروم التى كانت 
من قبل من أعظم القوى؛ صارت إلى 
التلاشى والعدم وعرفت حجمها 
الحقيقى؛ ولم تعد مصدر خطريهدد 
حدود المسلمين فى عهد رسول الله بيك 
وقد حدثت فى شهر الانتصارات 
والبطولات والتضحيات شهررمضان 
المبارك. 

























الصحابية الجليلة «أم حكيم بنت الحارث 
بن هشام؛ أبوها هو الحارث بن هشام؛ أحد 
المجاهدين العظام؛ الذين عاهدوا الله على 
النصرأو الشهادة فنال خير جزاء وهو 
الإستشهاد فى سبيل الله عز وجل. 

أسلمت أم حكيم يوم الفتح؛ وحسن إسلامها 
وأقبلت على رسول الله يي تبايعه على 
الطاعة والإيمان وحسن التضحية والبذل 
فى سبيل الإسلام.. كانت أم حكيم زوجة فى 
هذا الوقت لعكرمة بن أبى جهل وكان لا 
يزال على شركة وعناذه؛ وبسبب ذلك فقد 
أمر الرسول يَيِةِ من يراه من المسلمين أن 
يقتله,, ولذلك فقد فرهربا إلى اليمن» 
ولكن أمْ حكيم كانت ترى ببصيرتها أن 
الإسلام قادر على تغيير زوجها المشرك 
وواقع حياته. ولذلك فقد استأذنت من 
الرسول يل وسارعت بالذهاب إلى زوجها 
لتدعوه إلى الإسلام وحملت له الأمان من 
الرسول يي إن هو دخل فى الإسلام؛ ولقد 
صدقت السيدة أم حكيم فى إحساسها 
فأسلم عكرمة بن أبى جهل وصار من 
فضلاء الصحابة وصالحى المسلمين» 
وعكف على العبادة والجهاد فى سبيل الله 
وكان له أثر عظيم فى حروب المرتدين فى 
عهد أبى بكر الصديق,واستشهد فى سبيل 
الله فى حروب الشام. 

بعد وفاة واستشهاد هذا الزوج المسلم ظلت 
أم حكيم وفيه لذكراه ولعشرته معها.. وبعد 
مدة طويلة تزوجت أم حكيم من الصحابى 
خالد بن سعد بن العاص 


اكد هم 


الذى إستشهد فى معركة «مدج الصفر» 
ورأت أم حكيم زوجها وهو يقتل فى سبيل 
الله فخرجت تقاتل بعمود خيمتها وقتلت 
من الروم سبعة بهذا العمود. وأصبح اسمها 
علما من أعلام الجهاد والبطولة فى سبيل 
الله عز وجل. كان الخليفة 


عن هذه السيدة المجاهدة وبطولاتها النادرة 
وعلم ما حدث لها من استشهاد زوجها 
فانتظر حتى انقضت عدتها وتزوجها وهى 
الثيب التى تزوجت قبله بأكثر من زوج 
ولكنها صاحبة البطوئة النادرة والشجاعة 
والقوة. 
نالت السيدة أم حكيم بهذا الزواج فضل 
الإرتباط بالفاروق عمرين الخطاب خليفة 
المسلمين وكأن الله أراد أن يكافئها على 
بطولتها فمن قبل كانت زوجة للصحابى 
الجليل عكرمة بن أبى جهل الذى نال 
شهادته فى معركة أجنادين ومن بعده 
أصبحت زوجة للصحابى الجليل خالد بن 
سعد الذى نال شهادته وهو أيضاً فى سبيل 
الله فى معركة: «مدج الصفرء وها هى اليوم 
زوجة للصحابى الجليل والفاروق العادل 
عمربن الخطاب أحد عظماء التاريخ 
الإسلامى بل التاريخ الإنسانى كله.. ولكن 
القدر أيضاً قد أعطى عمر مايريد فها هو ذا 
يطلب الشهادة فى سبيل الله ولم يمنع عنه 
الله عزوجل هذا المطلب العظيم فنال 
شهادته وهو يصلى فى المحراب وهو يؤم 
جموع المسلمين فى مسجد رسول الله يَلِل.. 
ألا فلتهنأ أم حكيم ولتقرعيناها بهذه 
النهاية السعيدة التى كتب الله عليها أن 
تنالها فى شرف وعظمة ألا وهو 
زواجها من شهداء صنعوا 
التاريخ بدمائهم حتى نشروا 
العدل والسماحة والسلام.. 
رحم الله عمر وسائر الصحابة 
ورحم الله الصحابية الجليلة 
أم حكيم المجاهدة قرينة 




















كان معاذ بن جبل من الأنصار الذين جاءوا 
إلى الرسول يَليْةِ فى بيعة العقبة الثانية ليعلنوا 
إسلامهم فى وقت مبكر جدا. 
واستطاع معاذ أن يفهم الإسلام فهما صحيحا 
وشاملا حتى قال فيه الرسول بَيةِ «أعلم أمتى 
بالحلال والحرام؛ معاذ بن جبل» عندما أرسله 
الرسول ذل إلى اليمن ليعلم الناس الإسلام 
قال له: بم تقضى يامعاذ؟ قال: بكتاب الله 
قال الرسول وَئِِ: فإن لم تجد فى كتاب الله5 
قال معاذ: أقضى بسنة رسوله؛ قال الرسول يَلِك: 
فإن لم تجد فى سنة رسوله؟ قال معاذ: أجتهد 
رأى «فابتسم الرسول يي وقال: الحمد لله 
الذى وفق رسول رسول الله لما يرضيالله .. 
يقول أحد الصحابة «دخلت المسجد فجلست 
مجلسا فيه بضع وثلاثون؛ كلهم يذكرون 
حديثا عن رسول الله بتي وفى الحلقة شاب 
حلوالمنطق؛ منير الوجه؛ وعندما كان يشتبه 
عليهم من الحديث شىء كانوا يردونه إليه 
فيفتيهم؛ ولايتكلم إلا إذا طلب منه؛ فدنوت 
منه وسألته من أنت ياعبدالله؟ قال: أنا معاذ 
بن جبل.. وكان الصحابة إذا تكلموا أمام معاذ 
بن جبل نظروا إليه فى هيبة وتوقير لمكانته 
العلمية والفقهية ولمنزلته من رسول الله يَل. 
وهذه الصفات تجعل من الواجب على النشئٌ 
ا مسلم أن يحتذى بهاء فيجب أن يطلع على 
القرآن وتفسيره وأن يحفظ ما تيسر له من سنة 
الرسول ل لكى يعرف حقيقة دينه: كما ينبغى 
أن يتكلم فيما يفيد ويصمت إذا كان فى الصمت 
فائدة.. فريما يتكلم بالكلمة ولايلقى لها بالا 
فتهوى به فى قاع جهنم؛ كل هذه الصفات 
الحميدة والرائعة هى ما يجب أن نتعلمه من 
«معاذ بن جبلفى هذه المواقف السابقة. 
كانم عذذبن ج بل يبكى بكاء 
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شديدا من شدة الفرح؛ فمادام رسول الله يحبه 
ويرضى عنه فبالطبع سيكون ذلك سببا فى 
حب الله ورضاه عنه؛ وهو يعلم أن الرسول يله 
قد قال فى هذا المعنى دوالله لايؤمن أحدكم 
حتى أكون أحب إليه من نفسهالتى بينٍ 
جنبيه؛ ولذلك فقد أحب الرسول حباً عظيماً 
وأحبه الرسول أيضا. 

وكان معاذ بن جبل محبويا 

من سائر الصحابة: وقد أرسله عمربن 

الخطاب أميرا على 0 
الشاموهومؤمن 
باستحقاقه - 


وجدارته لهذا المكان بل لما هو أكبرمنه فقد 
كان عمر يقول: لو استخلفت معاذ بن جبل؛ 
فسألنى ربى: لماذا استخلفته95 
القلت: سمعت نبيك يقول: إن العلماء اذا 
حضروا ريهم عز وجل؛ كان معاذ بن جبل حيا 
ووليته ثم قدمت على ربى عز وجل فسٍألنى: 
من وليت على أمة محمد, لقلت: وليت عليهم 
«معاذبن جبل» بعد أن سمعت النبى يقول: ' 
معاذ بن جبل إمام العلماء يوم القيامة. 
قال عنه عبدالله بن مسعود: 
«إن معاذاء كان أمة قانتا لله حنيفاء ولقد كنا 
نشبه معاذاً بابراهيم الخليل عليه السلام». 
كان معاذ فقيها يستفتيه الناس فى شئون 
دينهم ودنياهم وكان فى فتاواه يلتمس هدى 
رسول الله َيِه فقد جاءه رجل من المسلمين 
وقال له: علمنى.. فقَالَ له معاذ: صم؛ وأفطر: 
وصلء ونم؛ واكتسب. ولاتأثم: ولاتموتن إلا 
مسلما.. وإياك ودعوة المظلوم؛ وهو يناشد 
العلماء بأن يعملوا بما يعلمون فقد كان يقول 
دائما تعلموا ما شئتم أن تتعلمواء فلن ينفعكم 
الله بالعلم حتى تعلمواء» وهذا المعنى عرفه من 
حديث رسول الله يِه الذى يقول فيه دكل 
الناس هلكى إلا العالمون والعالمون هلكى إلا 
العاملون: والعاملون هلكى إلا المخلصون... 
فالعمل والإخلاص هما نجاة المؤمن من عذاب 
الله وسخطه. 
وعندما جاءته سكرات الموت ظل يناجى ربه 
ويقول «اللهم إنى كنت أخافك؛ لكننى 
اليوم أرجوك.. اللهم إنى لم أكن أحب 
الدنيا لجرى الأنهار؛ ولا لغرس 
الأشجار ولكن لنيل المزيد من 
العلم والإيمان والطاعة» ومات 
يرحمه الله وهوفى أشد الشوق 
اللقاء الله.ومن أحب لقاء الله 
أحب الله لقاءه. 
















كان علماء السلف رضوان الله عليهم فى غاية 
الذكاء والفطنة؛ كما كانوا فى منتهى الدقة 
فى كثير من المسائل؛ فبعض الصائمين 
يعتقدون أن تناولهم لطعام كثيراثناء 
السحور يجعلهم لايشعرون بالجوع أثناء 
النهار؛ ومن ثم فهم يتناولون ما لن وطاب من 
صنوف الطعام والشراب؛ وفى الواقع فإن هذا 
العمل وهذا السلوك خاطىء تماماء فقّد قال 
علماء السلف فى هذا المعنى: إنه من آداب 
الصوم؛ ألا يمتلىء الصائم من الطعام فى 
الليل؛ بل يأكل بمقدار؛ فإنه ما مصلا أبن آدم 
وماء شرا من بطنه؛ وإذا أحس الصائم 
با 0-0 فإنه لايحتفظ بهذا 
ال اس حتى آخر اليوم؛ لأن كثرة الأكل 
تورث الكسل والفتور ثم يفوت المقصود من 
الصيام بكثرة الأكل؛ لأن المراد من الصوم أن 
يدوق ام طعم الجوع؛ ويكون تاركا لما 


ب ا اك 
0 ع 
١‏ « شهررمضان الذى انزل فيه القرآن هدى للناس وبينات [ 
١‏ من الهدى والفرقان فمن شهد منكم الشهرفليصمه: [ 
١‏ شهررمضان روضة خضرء من رياض الايمان وهو [ 

ظم الشهوروأفضلها وقد [ 
























غزوة بدرالكبرى وفيه نصرنا الله فى م 
اكتوير 1416م على اسرائيل وحققنا الكرامة وهو شهر 
اصطفاه الله من بين الشهور لكى يتقرب عباد الله من 
| ربهم عزشانهويستمعون لنصائح رسول [ 
١‏ اللهدصلى الله عليهوسلم ١‏ 
| فيعطفون على فقرائهم 
| ويرافون بمساكينهم وفى 
1 رمضان تفرح المساجد لكثرة 
المصلين وي القرآن 
بالقارئين وتبتهج الملائكة 
| بالعاببين 
١‏ أحمدابراهيماسماعيل/"١سنة/الجيزة.‏ 
ل 
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كان صحابة رسول وهذا يتطلب منهم أن 
الله صلى الله عليه ينقوا أنذ من 
وسلم يحتفلون الشوائب والذتوب» 


بمقدم رمضان وبعد انقضاء رمضان 
احتفالا عظيماء 
حيث كانوا ينتظرون 
قدومه بفارغ الصبر 
حتى يتسابقوا على 
فعل الخيرات: وكانوا 
يقسمون السنة إلى 
نصفينء نصف 
يستعدون فيه 
لاستقبال رمضان 


هل يعتبر الصوم عائقا للإنسان عن العمل 
وللطالب عن التركيز واستذكار بعض دروسه؟ 
للإجابة عن هذا السؤال يجب أن نعود إلى 
الوراء بعض الشىء؛ فقد حدثت معظم 
انتصارات المسلمين وبطولاتهم فى شهر 
رمضانء بداية من غزوة بدر الكبرى ومرورا 
بعين جالوت وانتهاء بنصر رمضان على العدو 
الإسرائيلى؛ والجنود الذين حققوا النصر فى 
هذه الغزوات والمعارك كانوا صائمين؛ ولكن 

كانت عالية ونفوسهم كانت عظيمة: 
هذا إضافة إلى أننا نفعل بعض الأخطاء 
ونقوم ببعض العادات الخاطئة التى تجعلنا 
نشعربصعوبة 3 الصومء ومن بين هذه العادات 
الإسراف الشديد فى تناول الطعام فى وقت 
السحورواثناء الإفطار مما ب الإنسان 
بالتخمة. 









انتشرت فى بعض البلدان الإسلاميةٍ بعض 
العادات التى يمارسها الناس احتفالا بشهر 
رمضان وذلك كإضاءة الشوارع وتجديد المساجد 
والتوسيع فى النفقة على الأبناء وغير ذلك من 
الأشياءء؛ وعلى الرهم من أن هذه العادات فى 
أغلبها عادات حسنة إذ تدل على فرحة الناس 
وسعادتهم بحلول شهر رمضان. إلا أن هناك 
أمرا هاما يجب أن نهتم به جميعا وهوان 
نضىء قلوينا وعقولنا ونهيىء نفوسئا 
لاستقبال هذا إلشهرء؛ والذى يجد فى نفبسه 
تقصيرا أو خللا فعليه ان يبادر الى تصحي 

وضعه؛ وليعاهد الله على الطاعة والعبادة 
والتوية من كل إثم وذتب؛ ويذلك يتركز 
اهتمامنا على إضاءة القلوب والنفوس 
والعقول بدلا من إضاءة الشوارع والبيوت. 


-<2 5ك > 


الصوم فريضة الاصغاء الى كل مكروم 
افترضها الله على فالصائم لايسمع سوى 
المسلمين تنقية الذكروالتلاوةة ومن ثمار 
تلنفوسهم وأرواحهمء الصيام ان المسلم يفض 
وليس المقصود منه بصرهعن النظرالى 
قياس قدرة الانسان ماحرمالله وذلك خشية 
على تحمل الجوع الايتقبل الله صيامه» 
والعطش لفترات ومن ثمارالصيامان 
طويلة: لأن كثيرا من المسلم لايفتربقوته 
الزاهدين والققراء قد فيؤذى الاخرين ولا يقبل 
لا يأكلون لفترات المسلمالصادقانيدخل 
طويلة: ولكن الصوم جوفه طعاما اكتسبه من 
لابد له من ثشمرة حرام فالله تعالى طيب 
ذى ولايفه بلالا الطيب 

ولذلك فالصائم حريد 
على الكسب الحلال 
الذى لاشبهة فيه حتى 
يتقبل الله منه؛ ومن ثمار 
الصيامانالمسلم يكون 


فى كل أوقات العام سواء 
فى رمضان أم فى غيبر 
مضان. 


تَرنا 


مع حالول شه ررمضان الكريم, يكون الاهد 


ام دا 
نالاطعمة وتكثر الولائم لتجميع 
يةولن ياصديقتى ان تنخ 


5 5 ٍ 
1 

1 
0 
3 
5 
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تما 
افراد ال" 


بتقديم 
سرة 
هذهالمجموعة من مرايل المطبخ 


توائدتك فى 
اجةاليه 


مالك 
على 
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لايوجد حسان 1 [ى حسان هن أ 
الذى ممكن أن أطليه من لص! ١‏ | المقيرمنهوم؟ 
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والدتى دائما صوتها عال ودائما تزعقلى على 
اسياب تافهة فما الحل 


محاما 
صوتها عال 


الصديقة:م.ع.أ 


صذيكدي: 


فكرى أولا فى الأسباب التى تجعل والدتك تفقد أعصابها وتثور عليك: فزيما 
تكونين انت سبب ثورتها الدائمة فتكرار الاخطاء البسيطة فى نظرك يجعلها 
أكثر عصبية لائه قد سبق ونبهتك إليها من قبل وربما تكون ثورتها عليك 
بسبب ضغوط تتعرض لها كالاجهاد فى العمل او فى المنزل وهذا يجعلها اقل 
احتمالا : فحاولى ان تقتربى منها أكثر وتعرفى منها الاسباب الحقيقية 
لثورتها عليك؛ فهى بالتأكيد تحتاج صديقة لطيفة مثلك تشعر بآلامها 


فى الحال. 
وأخيرا أقول لك؛ لا تغضبى من ماما فمهما صدر منها فإنها تحبك حباً كبيراً 
وتتمنى انْتكونى أفضل فتاة فى العالم. 


ضه- 


صديقى .. هل أنت حزين ؟ هل تواجه مشكلة تعجزعن حلها ؟؛ هل نتجد حرجا فى التحدث مع والديك فيها ؟إذن.. إقتربيا صديقى ولا تعزن فاكل مشكلة 
حل ,فقط.. إفتح قلبك فقلبى مفتوح لك.. فبالمشاركة تذوب المشاكل .. ومعأيا صديقى ستجد نفسك تبتسم للأزمات » 










إعداد: هويدا حافظ 


ٌْ أختى تكرهنى اليه 


] أختى دائما لا تحبنى ولاتفرح لأى شىء جميل يحدث لى فأنا أحبها ولكنها 
1[ تضربنى فى اوقات بشراسة وهى تحقد على وفى اوقات كثيرة عندما كنت أريم 
!1 اللعب بالكرة تقول لى سأقطع هذه الكرة ... أريد حلا سريعا لهذه المشكلة. 

1 


الصديق ط. ص 


1 

1 

0 

1 

1١ 

١ 

1 بالتأكيد اختك تحبك 
! ولكن المشاجرات غالبا 
1 ماتحدث بين الاشقاء فى 
! المتزل بسيب الاختلاف 
! فى الميول والاحتكاك 
! الدائم؛ ولكن يجب ان 
! نتعلم ان الاختلاف فى 
ا وجهات النظر لا يجب أن 
يتحول إلى مشاجرات 
ع كبيرة تترك اثرا فى 
و النفس يتراكم مع مرور 
] الوقت. 

فيمكن ياصديقى ان 
١!‏ تحكى لوالدتك ماتشعر 
! به وهى تحاول ان توجه 
! شقيقتك بهدوءالى 
؟! كيفية التُمامل مفلف 
ا بدون ضرب اوالفاظ 
جارحة فهذا السلوك 
] لايصح بين الاشقاء. 

و ويمكن ايضا ان تأخذن 
ع انت هذه المبادرة وتفاتح 
و شقيقتك فى الموضوع 
1 وتؤكد لها انك تحبها وان 
! تصرفاتها معك تضايقك 
[ وانك تريد ان تصبحا 
أ صديقان تتقاسمان 
! اللعب والهوايات؛ واذا 
ا كانت تثور بسبب لعبك 
بالكرة فى المنزل» فهى 
| الى حد كبير عندها حقٍ 
لأنك تسيب ازعاجاً 
: للعهحيطين بك 
1[ وللجيران ايضا والمكان 
[ المناسب للعببالكرة هو 
1[ النادى. 




















»هومن المع الشخصيات الرياضية على المستويين العريى والدولى وشغل 
العديد من المراكز الرياضية 
نشأته: ولد فى ١٠/1407/8م‏ فى أسرة كبيرة بمدينة ملوى وكان والده رياضياً 
يمارس الرياضة وكان رئيساً لفريق كرة القدم وتشأ التونى فى بيت رياضى وزاول 
الكثير من اللعبات الرياضية وعندما بلغ ١١‏ سنة حضر ثورة 1119م. 

« تاريخه المهنى: عمل مهندساً زراعياً بعد تخرجه فى كلية الزراعة بجامعة 
القاهرة عام 1985م وأكمل دراسته بكلية التعاون جامعة مانشستر عام 914١م‏ 
وعمل مديرا للقسم الاجتماعى والتعليمى بمصلحة التعاون بالقاهرة ثم انتقل 
للعمل بهيئة استاد القاهرة من عام 500١م‏ وحتى عام 951ام. 

»الأوسمة والنياشين التى حصل عليها: بلغ عدد الأوسمة والنياشين التى 
حصل عليها ١6‏ نيشانا من عدة دول مختلفة كان 
أوتها عام ١150م‏ وآخرها عام ١149م.‏ 

» مظاهر تكريمه:.إطلاق اسمه على أحد الشوارع 
بمدينة ملوى وإصدار تابع بريد عليه صورته فئة ٠١‏ 
قرشا عام 94وام. 

» وفاته: وقد توفى فى يوم ١٠/119!//8م‏ في عيد 
أ ميلاده التسعين وبذلك فقدت الرياضة رمزا رياضياً 
أوليمبياً. 





إعداد:محمود عبدالقادر/ ١١سنة‏ 
مدرسة رمسيس الإعدادية بنين/القاهرة 


عبدالله بن مسعود (الصحابى الجليل) 


كان من صحابة الرسول (ص) وأحد العبادلة الستة وأحد العشرة المبشرين 
بالجنة وكانت له مواقف مشهودة فى الإسلام وحضر جميع الغزوات مع 
الرسول (صلى الله عليه وسلم ) وكان قبل أن يظهر الإسلام فى العلن ذهب 
إلى وسط مكة وبدأ فى قراءة سورة الرحمن فضريه المشركون بشدة وكان يقوم 
بخدمة النبى ويمشى معه إذا ذهب إلى مجلس وإذا 
جلس يخلع حذاءه ويحمله فى يده حتى يقوم وذات 
مرة كان يصعد نخلة فضحك عليه الناس؛ فغضب 
الرسول وقال لهم أن رجل ابن مسعود أثقل من 
جبل أحد فى الميزان يوم القيامة؛ وفى غزوة من 
الغزوات قطع رأس أبى جتهل وأعطاها للرسول 
رضى الله عنه؛ رحم الله الصحابى الجليل فهو 
أول من جهر بالقرآن وروى عن الرسول (ص الله 
عليه وسلم ) أحاديث كثيرة. 
إعداد: محمد محمد إبراهيم/0١سنة‏ 


مدرسة شبين القناطرالثانوية بن 


العالم مندليف (عالم كيميائي) 
قسم العالم الروسى ديمترى مندليف العناصر المتشابهة فى الخواص فى عدة 
أعمدة راسية (المجموعات) فقد رتب العناصر تصاعديا حسب الوزن الذرى 
















فى الصفوف الأفقية (الدورات). ولاحظ أيضاً تغيرخواص العناصر تدريجياً فى 
الدورة الواحدة؛ وتعود لتتكرر من جديد (أى بصورة دورية)؛ ويعتيرالعالم 


مندليف هو أول عالم كيميائى يقسم العتاصر فى 
مجموعات ودورات فى جدول. 
وقد لاحظ مند ليف بعض العيوب فى الجدول: 
-١ |‏ الأوضاع المعكوسة لبعض العثاصر. 
-١ |‏ المجاميع الأصلية والفرعية 
| *- وضع أكثر من عنصر فى مكان واحد. 
4- موضع عنصر الهيدروجين. 
إغداد:هشام محمد جلال/؟١‏ سنة 
مدرسة الفاروق عمرالاعدادية/الاسماعيلية 
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ولد فى قرية سنتريس بمحافظة المنوفية من أسرة بسيطة الحال فنشا 
عصامياً وتعلم بالأزهر؛ ثم دخل الجامعة المصرية 
الأهلية ونال الدكتوراه ببحثه عن «الأخلاق عند 
الغزالى» سنة 19414 بتقدير جيد جداً اشتغل 
بالتدريس فى الجامعة المصرة وبالتفتيش بالمدارس 
المصرية وسمى ه«بالدكاترة» لأنه أول من حصل على 
الدكتوراه فى الفلسفة من الجامعة المصرية 
القديمة. ويعد من المع الشخصيات التى ظهرت فى | 
الثلاثينيات والأريعينيات ومن أشهر كتبه (حب بن | 
رييعة): (عبقرية الشريف))؛ (الأخلاق عند الغزالى) 
وله شعر جمع فى ثلاثة دواوين (ديوان زكى مبارك | 
والحان الخلود وديوان ثالث جاء سنة ١19407‏ سمى 
أطياق الخيال)- 


إعداد / إيمان محمد عثمان/ 10 سنة- مدرسة سوزان مبارك الثانوية التجارية- أسوان - 





مبارك واعتذر لها عن عدم التشر حيث انه قد سبل | 
ونشرت من قبل فى هذا الباب. 


كل مرة أغمض فيها /| أ 


5 كيف تريدنى ان أهدأ؟ ألم تضهم ”ا 


نا امه عونا 1 كلامى؟:: أقول لك اننى سمعت 
فظيعا يرج الغابة كلها ع ١‏ | / صوتا فظيعا يرج الغابه كلها صوت 
ويجعانى أنتمّض من مكانى.. أإهدأ يا فرق #كس-_عبارةعن.. 


كوكووو كوكوووو كوكوووو 


. إنه هو !! هاهو 2 
0 ول 1 معقول!.. هذا هو صوت الطيور 
الحوث الذى كلق ١‏ التى اتطقت معها على ان تغرد كل 
مثامى!! ٠ ١‏ م نصف ساعة.. إنها طريقتى 
/ يح ١‏ 4 المبتكرة فى تحديد الوقت2( 
























أ بروتين إلتنام الجروج | 
|1 «صابعالزنك,هىأحدث [ 
] بروتين صناعى انتجته | || 
|! شركةآدوية أمريكية وهو [ | 
|.] من نوع خاص؛ءأثبتت[ 
] التجارب فاعليته فى التئام 1 
! الجروح عند حقن فتران [ 
! مجروحة به. 1 
! وأكد المديرالتنفينى[ 
! للشركة أن هذه البروتينات [ 









1 الحديثة تساعد على نمو 1 
! أوعية دموية جديدة: يمكن [ 
1 أن تسهم فى علاج اتنسداد 1 
! الشزايين. والغريب أن 1 









احتفالات جمهورية جنوب افرش | بي بريد بالم مس | 
ضمن احتفالات دولة جنوب افريقيا بتنظيمها لبطولة | إررووى, وتتحكم فى 1 
العالم للكريكيت أصدرت عملة تذكارية تحمل أبرز ! الجينات داخل الجسم رذآ 
ابطالها فى هذه اللعبة «جونتى رودس» يذكر أن هده | تسرتهدف جينا يعرف باسم 1 أ 
البطولة ستبدا فى فبراير" ٠00‏ ولعبة الكريكيت من | ,فى إيه جى .بف دع ١‏ من أجل 
الألعابصاحبة الشعبية الجارفة فى جنوب أفريقيا | إنتاج بروتين ذى صلة بنمو ! كر طفا 

وأيضاً فى إنجلترا والهند وباكستان واستراليا ل لل 







الأعمال الخيرية غير مرتبطة بمكان أو زمان أو امكانيات وليس أدل 
من ذلك إلا «لويد سكوت» الانجليزى الذى قرر المشاركة فى 
رالى «نيويورك» لهذا العام مرتديا بدا 




























صورة من قريب لزحل 
كشفت وكالةالفضاء 
الامريكية «ناساء عن اول 
صورة تلتقط عن قرب 
لكوكب زحل؛ وهى صورة 
مركبةمنعدةصور 
التقطتها سفينة الفضاء 


١ 
١ [1 لتحسين صحة الأسنان‎ 
١ 
1 
١ 
1 
«كاسينى المتجهة حاليا‎ ! 
1 
١ 
١ 
١ 
١ 
1 


والمحافظة على سلامة 
اللثة؛ ينصح الباحثون فى 
كلية طب الأسنان بجامعة 
نيوكاسل البريطانية؛ بتناول 
الجبنة. فقد اكتشفوا أن 
الجبئة تقلل خطر إصابة 


الجولة الحرة 
نرى هنا الايطالى «ماكس| 
اجى» أث 


للدراجات النارية الذى يقام ! 





الأسنان بالتسوس والتلفه ف 8 الى الكوكب. وقد اظهرت 
لأنها تساعد فى تجميع الصورة زحل وأكبر أقماره 
عنصر الكالسيوم فى أماكن المسمى «تيتان؛ بوضح على 


الأسنان مباشرة. ولتحديد., 
مااذا كان التناول المباشر 
اللجبئة أو إضافتها للطعام 


١ 
١ 
١ 
١ 
١ 
1 
١ 
0 
١ 
الرغم من أن المركبة مازالت‎ ١ 
! 
١ 
|! يحقق الفائدة المرجوة: قام‎ 
ا‎ 
1 
1 
١ 
0! 
١ 
١ 
١ 
١ 
١ 
١ 


|! تصل سفينةالفضاء 
«كاسينى» الى اقرب بعد لها 
من زحل فى يوليو عام 
4 فى مهمة تستمر 
أريعة أعوام على الاقل» 
لدراسة الحلقات التى 
تحيط بالكوكب وأقماره. 


الباحثون بمتابعة5١‏ 
متطوعاء تناولوا نصف أوقية 
من الجبنة وحدها أو وجبة 
دون جبنة؛ أووجبة أخرى 
أضيفت الجبنة إلى 
مكوناتها. ووجد هؤلاء فى 
دراستهم ان جميع الطرق 
فى تناول الجبنة حسنت 
'مستويات الكالسيوم فى 
الأسنان بشكل كبير. 


1 

1 

1 

1 

١ 

1 

1 

! الزبادى فى السدور 
! لتفادى البوع 
1 

1 

! 

1 

1 

1 

1 

1 








كوب الزيادى فى وجبة 
السحورمن الاطعمة 
التى يوصى بتناولها د. 















ماكينة خياطة و : 

0 م و مازالت كاميرا الصور الفورية لها محبوها لكن كان من 
بالكمييوتر والإنترنت 00 ا من هنا قامت شركة بناسونيك 
عندما تحول الناس من , اليابانية بتصغير حجم هذه الكاميرا كى يمكن حملها 
ماكينة الخياطة بٍ باليد ووضعها بالجيب بتحويلها لكاميرا رقمية بها ] نادى سانت جالين بطل 
التقليدية التى تعمل ,ٍ عدسات فائقة الدقة. والجودة قامت بإنتاجها شركة ليكا [ الدورى السويسرى عام 
بحركة القدم واليد إلى الألمانية ومع هذه الكاميرا أصغر طابعة صور لطبع [ ٠...‏ اعتذارا لمشجعيه 
الماكينة التى تعمل بموتور , الصور حال التقاطهاء وهى متحركة بحيث يمكن | لهزيمته ب ١١‏ هدفا 
كانت نقلة كبيرة؛ لكن هل , فصلها من جسم الكاميرا التى يبلغ وزتها ١44‏ جراما 1[ مقابل * أهداف أمام 









تتصوران يكون فى م فقط ويمكن طبع 0؟ ميجابيكسل وحجم الصورفى ! فريق منافس. 

ماكينة الخياطة كمبيوتر , مقاس صور جواز السفر. والكرنيهات والبطاقات [ وجاء الاعتذار فى 
كامل يعمل بنسخة من ؛ الشخصية: وتتميز صور هذه الكاميرا بالثبات. دشورة مهن مدنا 
نوافن مايكروسوفت وهى 8 4 7 - صفحة كاملة فى إحدى 
الوحيدة التى تعتبر ساعة: للطقس والتضاريس الصتحف المعلية تَشَر 


ماكينة خياطة وكمببيوتر | 
فى الوقت نفسه؛ وبلمسة 
واحدة للشاشة يمكن 


شهدت السنوات الأخيرة تغيرات متلاحقةه فى مناءة © فيه: «نحن الاعهبى سانت 
الساعات لتقوم باكثرمن عمل ولِيّس مجرد ميقتى © جالين تعرب عن أسفناٍ 
فقنط وتتضنن الشركات وتبدع وتبتكر فى أنواع الساعات " مع صورة جماعية 
5 وما تقوم به من وظائف تكنولوجية متعددة كانت تقوم © للفريق وتوقيع كل فرد 
1 به أجهزة تملأ رة منن ١5‏ عاماء فقامت أخيرا شركة " فيه». 
سوال من كل امحكاء 1 ادناه اكات فنا إشلافة لفكي من اما جهزة ومن جانتهم: امن 
العالم؛ ويوجد بهسث” | الالكترونية فى جميع ساعاتها وكلها تعمل بالكمبيوتر, أ مشجعو الفريق أنهم 
الماكينة مخرج «يو إس بت" !| وهنه الساعة يمكنها التعرف على الارتفاع والسرعة / سيقفون طوال الشوط 
وم دخل لكدفت 1[ الراسية وبها بوصلة ومقياس للضغط الجوى؛ وسرعة / الثانى من مباراة 
الكمبيوتر وتقوم هذه | الرياح مع إنذار للعواصف ويمكن عن طريقها الاتصال | فريقهم المقبلة 5 
بالكمبيوتر والانترنت ومن خلال مواقع خاصة يمكن | احتجاجا على 7+ * م احد المواطنين الهنود يقوم بصنع نماذج للصواريخ 
تزويد ذاكرة الساعة بمعلومات إضافية عن حالة الطقس 7 تلك المباراة. الهندية مثل «اجنى وبراتضى» وذلك ضمن احتفالات 
والعواكل المتخدلقة اد وو الكدا ره 0د ع 8 الهندوس بعيد ديوالى أو الأضواء. وهذه الصواريخ 
١ 5 3 9 7‏ مز 4#. القادرة على حمل رؤوس 
لابن .ااا نجةة#. نووية كان لها اكبر الأثر 
على توتر العلاقات بين 
الهند وباكستان. 























ضمن احتفالات حديقة 
حيوان سان فرانسيسكو 
بأمريكا بعيد الشعانين 
أعطت كل حيوان بها 
إحدى ثماردالقرع» 
البلاستيكية لكى يلهو 
بها . وترى هناتونى 
.. الثمرالسيبيرىالذى 


بالقرعة الخاصة به فى 
أحد أحواض السباحة. 








ا سانتاكلوز يتربع على ! 
قمة إيرادات السينما | 
أ[ رغم أن عيد الميلاد لن يحل [ 
! قبل نحو شهرين فان رواد [ 
! السينما تدفقوا لمشاهدة 
! فيلم ساتنتا كلوز ابا[ 
إأ نويلء الذى يدور فى اطاأء 

كوميدى ويقوم ببطولته 
! الممثل تيم الين. واظهرت 
! تقديرات استوديوهات ! ١|‏ 
! السينما ان الفيلم؛ وهو من 1 
'! إنتاج شركة والت ديزنى قد 
! حقق نحو ؟؟ مليون دولار ا 
! فى أول ثلاثة أيام عرض 
1 فيها بالولايات المتحدة. آ 
وكان الجزء الأول من 3 
! الفيلم قد حقق عام 1994 
! نحو ؟! مليون دولار 
























































.وأطفال فلسطين مازالوا صامدين 
لفلتان من أطفالنا فى فلسطين المحتلة وبالتحديد 
ى قطاع غزة وذلك أثناء عودتهم من مدرستهم بعد 
حد الأيام الدراسية ونراهم يمرون بالقرب من أحد 
لرسومات المنتشرة هنا وهناك فى كافة أنحاء القطاع 
هذه الرسومات التى تشير الى استمرار الانتفاضة 
لى أن يتم التحرير قريبا بإذن الله. 


١ 2‏ 
توصلت إحدى الشركات الكورية لصناعة أجهزة [ 
الكمبيوتر بالتعاون مع أحد المراكز البحثية للطاقة 1 
الشمسية لتصميم أول خلية وقود ة لاجهزة 1 
الكمبيوتر المحمول بحيث يمكنه توفير طاقة كهريائ 
تكفى لتشغيل الكمبيوتر أثناء إجراء مثل تشغيل آ 
الإنترنت عبر الأقمار الصناعية أو نقل ملفات لصورآ 
رقمية. وكما يعلق أحد الخبراء فإن خلايا الوقود لآ 
التى طرحتها المراكز البحثية المختلفة بها العديد من آ 
العيوب مثل ثقل الوزن وكبر الحجم كما أنها ملوثة [ 
نظرا لوجود معادن ثقيلة ضمن مكونها؛ وعلى ١‏ ن 
ذلك فهى مصدر ملوث عند التخلص منها كما انه آ ِ 
يمكن تغيئيرها والتتخلص منها بسهولة: كل هذه | تسعى العديد من المنظمات التى تحمى حقوق الحيوان 
العيوب تم معالجتها فى الخلية الجديدة حيث تتميز ! الى منع الرياضة الارستقراطية لصيد الثعالب فيٍ 
بكونها صغيرة الحجم وسهلة الاستخدام؛ ومن المتوقع | الريف الانجليزى. وقد أحدثت هذه الرياضة جدلا 
أن تكون البديل القادم لجميع أنواع البطاريات أ واسعا فى انجلترا وصل الى ساحة البرمان الانجليزى 
التقليدية. ل[ لمناقشة امكانية تحريم مثل هذه الرياضة. 








اقامت منظمة الصحة العالمية «عدادا» يبين حجم ضحايا 
لتدخين فى مدخل قصرالمؤتمرات بمدينة جنيف فى 
ثناء انعقاد المؤتمر الدولى لمكافحة التدخين:؛ الذى شهده 
١‏ الف عالم وخبيرمن 15١‏ دولة: ووقض الجميع وفى 
لقدمتهم د. جروبرونتلائد مدير عام المنظمة دقيقتين 
حدادا على أرواح ضحايا التدخين؛ وكان مؤشر العداد 
بتحرك درجة كل 8 ثوان ليعلن"عن ضحية جديدة؛ وكان 
لجميع يترددون فى الصباح والمساء ليشاهدوا عدد الموتى 
لذى يتراوح بين 15٠١‏ و١٠٠٠‏ مدخن.وقالت د. فاطمة 
سليم العوا مدير مشروع مكافحة التبغ فى الشرق الأوسط 
ن معظم ضحايا التدخين لايدرون حجم الكارثة إلا بعد 
لوقوع فى شراكها! 
عيد ميلاد معيد 

حتفل آسيمو بعيد ميلاده مع مجموعة من الأطفال 
فى الحضانة الخاصة لأبناء العاملين فى شركة 
هوندا العالمية. ولكن هل تذكرون آسيمو؟ انه الانسان 
الآلى الذى انتجته هوندا لكى يشكل تطورا خطيرا 
فى الصناعة الالكترونية عالميا والقادر على المشى 
وصعود السلاثم كما لو كان انسانا طبيعيا. 


) / 











احتفل زملاء الدراج العالمى الايطالى «ماركو 
ميلاندرى» بتسجيله لرقم قياسى أثناء التجارب 
المؤهلة لبطولة العالم لفئة ١5١‏ سم" وذلك بتقديم 
كعكة كبيرة لدرجة تواجد أحد الزميلات بداخلها. 


سينما خيال الظل 

ازيح الستارفى لندن عن أصفردارسينما فى العالم؛ وهى 
عبارة عن مقطورة صغيرة لعربة تتسع لشخصين فقطه 
وهى تشبه إلى حد كبير «خيال الظلء فى الفلكلور الشعبى 
المصرى. وقال متحدث باسم مبتكر الدارإنه يتوافر لكل 
شخص فى المقطورة منظار وسماعات لتوفير أفضل متعة 
لشاهدة العرض.. 





آاكدالباحثون 
البريطانيون أن ملكة 


التنافس تكون أكثر 
حضورا لدى الأشخاص 
الذين لديهمأخوة 
وأخوات أكبر منهم سناء 
وخلصت الدراسة:؛ التى 
أعدها العالم البارز 
روبرت ونستون وتعرضها 
محطة دبى. بى. سى» فى 
أحد أفلامها الوثائقية. 
الى أن هذه الحالة 
تنطبق على العباقرة مثل 
تشارلز داروين والمهاتما 
غاندى ومارتن لوثر كينج 
وتوماس جيفرسونء 
الذين لم يكونوا أكبر 
إخوتهم وتشير الدراسة 
التى شملت ١٠١١‏ الفا 
شخص .إلى أن السلوك 
الفطرى الذى ينتهجه 
الصفارلمنافسة 
ومزاحمة أشقائهم الأكبر 
سنا لجذب انتباه الآباء 
إليهم يلازمهم طول 
الحياة ويقوى ملكة 
المنافسة عندهم التى 
تقول الدراسة إنها 
الخاصية الفطرية التى 
جعلت الإنسان المخلوق 
المسيطز فى الكواكب. 





أثناء الممرجان الستوئى للشيكولاتة الذى يقام فى 
باريس قدم هذا الطاهى أحد الفيلة المصنوعة 
بالكامل من الشيكولاتة البيضاء. وهذا هو العام 
الثامن الذى يقام فيه المهرجان على التوالى. كويس 
أن الجو برد والا الشيكولاتة كانت.... 






طرحت إحدى الشركات العالمية 3 


لايزيد وزنه عن واحد كيلو جرام, 
درجة نقاء ووضوح بالغة: كما تم استبدال الفا 
خاص يعمل باللمس على الشاشة الى جانب 
فالكمبيوتر مزود بمودم للملاحة بشبكات الإتترنت: أما 
عن المعالج المضاف «بروسيسورزء فسرعته ٠05‏ مُيجَاهرتن 
ويمكن لبطاريته العمل لمدة ثمانى ساعات متواصلة: 
وعند الحاجة للشحن لاتستغرق أكثر من ساعتين فقط. 





















توصلت دراسة أمريكية 
إلى أن الضحك أفضل 
دواء وأن مجرد التطلع 
إلى حدث إيجسابى 
مضحكأو مشاهدة 
تجرية مضحكة؛ قد يعزز 
جهزامناعة ويقلل 
التوتر.وقال فريق 
الباحثين بجاممعة 
كاليفورنيا الأمريكية أنهم 
اجروا اختبارات أثبتت انه 
بمجرد توقع حدث سعيد 
بهيجأومضحك قد 
ترتفع مستويات 
الأندروفين والهرمونات 
الأخرى التى تحدث 
شعورا بالمتعة والاسترخاء 
وتخفض إفراز الهرمونات 
المصاحبة للتوتر. وقد 
اختبر الفريق ١١‏ رجلا 
اتفقوا جميعا على ان 
شريط فيديو شاهدوه كان 
مضحكاء وأكد نصفهم 
انهم شاهدوا الشريط 
فبداوا على الفور فى 
الشعور بتغيرات حيوية 
وانخفضت هرمونات 
التوتر فى أجسامهم. 


0) 





١ ) يااه!منقذنا(‎ 














| هل هذا هو الشخص الذى 239 
تقول انه يريد ابادتناة 111 وعدمخوفهمناءثمانه 


اليس بمغرده الآن بل انضم 
اليه هذا الحصان الضخم 









ولكتها بالشقل وجي دسم ياااه! لقد رأيت هذه المرة أسنانهم المخيطة!1 )| 
__ووليمةضخمة ب 2 انى خائف جدا!! 


ولكن كيف سنهجم 


٠‏ لقد رحل اثتان منهما فقط(( 
يجب أن نكون حذرين والافضل 1 














لا اعرف أين ذهب القطيع الآن واعتقد ان | 


محاولة اللحاق بهم ستكون مخاطرة كبيرة 








يه 


اعتقد أن الذئاب ٌ 
ستعود مرة أخرى 
5 ا 
0 


وبسرعة قام هندى باشعال مجموعة من الاخشاب حول الثيران 
حتى يمنع الذئاب من الاقتراب 


١ [‏ لقد عاذوامرة 





























ظ الاتستمتعوا لهذا الكاذب فنحن أقوى منه | )أ 























البقية فى العدد القادم 


























+ © > وهر © ©*ي 





إذا كنت من هواة كرة 
السلة وليس عندك 
وقت للذهابإلى 
النادى نقدم لك هذه 
اللعبة المبتكرة التى 





وا 1 





من منا لم يسمع عن المحطة العالمية الجديدة التى تقوم ببناءها الدول الغربية؟ 
لديك نموذج طبق الاصل من هذه المحطة العالمية وذلك بشرط ان تقوم بتجميعه 
جيدا.. وهذا النموذج مزود بعدد من الاضواء اللافتة للنظر تعمل بالبطارية والتى 
تجعل من منظر النموذج شيئا جميلا عند النظر اليه ليلا. ومن الممكن ان تتعاون 
مع الاصدقاء فى بناء هذا النموذج حيث تمضى ساعات الصيام الطويلة معا فى 
عمل شىء مفيد. 


سكوتر 
هذه الدراجة 
المبتكرة تجمع بين 
مزاياالدراجة 
والسكوتر فهى 
صغيرة الحجم ولام 
تَاحَدَ حيزا كبيرا 


فى المنزل ويمكن 
زكوبها فى أى مكان 6 
5 


















- 4 

حاول أن تحفمظ الكلمات البسيطة الآتية وأسبوع بعد آخرإن شاء الله ستتكون لديك حصيلة لغوية هائلة من ممردات 

اللغات العربية والانجليزية والضرنسية 
ار 













8 تالاه اماه 






7 ممرووة2 
؟ أممدرعوووم 






ا 25ع1أن5 


0 


1 





ْ د ساح 
8 2, 

3 ا ِ 1011 
8 6 1 












و 


ب 1-7 








*18 الصديق/ نادرغالى فايزغالى ١١‏ سنة. القاهرة: فاز 


8 الصديق /اسلام محمد عثمان١١‏ سنة - اسوان فاز بجائزة + بجائزة مجموعة طوابع بريد (5؟ طابعا) عن مساهمته 


قاموس أخبار اليوم عن مساهمته التاريخية بعنوان الدار 
البيضاء والتى نقرأ فيها: 
الماذا سميت الدار البيضاء بهذا الاسم؟9 


3 
يتناقل الناس فى المغرب حكايات طريفة عن اسم (الدار البيضاء) + على كوكب زحل أقل من نصف يوم من 
حيث يرون ان وليا صالحا اسمه (العلال القيروانى) كان قد اتى 


من تونس وسكن فى هذه المنطقة وكان من أكبر تجارها » وكان 
من سلع فكانت له زوجة اسمها (لالا البيضاء) أى السيدة 

البيضاء وقد اسكنها منزلا وكان إذا اراد احد شراء حاجة كان 
يقول انى ذاهب الى الدار البيضاء فسميت المدينة باسم الدار 


البيضاء وقد أطلق عليها البرتغاليين (كازابيرنكا) وهذه المدينة 
اخذت اهمية تجارية كبيرة بعد الحرب العالمية جعلتها تكتسب عن # أشهرن هى كليوباترا السابعة 


حق لقب (الدار البيضاء) او (العاصمة الاقتصادية) من جهة 
وجعلت عدد سكانها يزيد بسرعة مذهلة كما ان انفتاح المدينة 


على الخارج جعلها محطا ومستقرا لكثير من الجاليات الاجنبية # أسماء شوارع قلب القاهرة هو اسم 


العاملة فيها حيث يندران توجد دولة فى العالم لايوجد لها 
مواطنون يُقيمون فى الدار البيضاء. أو كازابلاتكا .. 
1 جا جا جا جا جا جات جل جا جا جا جار جار جف ج71 جا ج21 جا جار جار جار جا جا جا جا جو 


الصديقة/ أمنية 
مصطفى أحمد.١استة.‏ 
الاسكندرية: فازت بجائزة 
“إسطواتات (0.1) عن 
مساهمتها اللذينة بعنوان 
«الشوكولاته, والتى جاء 
فيها: 

ازمح بو الشكولاته 
سيزدادون حبا لها إذا قرأوا 
تعمل على منع إلتصاق 


إن ضواحى هذه المدينة يقصدونه لشراء مايريدون 





المتحدة الأمريكية فى أحد 
أابحاثهم أن الكاكاو الذى 
تصنع منه الشوكولاتة 
يحتوى على مادة 
(الفلافونويد)المضادة 
لأكسدة الدم وبالتالى فهى 


الرواسبالتى فىالدم 
بجدران الشرايين مما يؤدى 
إلى إنخفاض نسبة الإصابة 
بأمراض القلب؛ وبالرغم 
من تلك الفائدة الكبرى إلا 
أن هناك الكثيرين الذين 
يرفضون تناولها خوفا من 
زيادة وزنهم؛ ونصيحة منى 


كلوا شوكولاتة لتنعموا 
بقلب سليم ولاداعى 

للخوف من زيادة 
ابسيططلة فى 
الوزن. 











+ العلمية بعنوان «هل تعلم» والتى كتب فيها: 
7 . هل تعلم: ان السنة على كوكب زحل تساوى حوالى ٠١‏ 
* سنة من سنوات الأرض بينما اليوم 






* أيام الأرض 
« ان العامود الفقرى للثعبان يحتوى 
على أكثر من 4١‏ فقرة. 

* © أن هناك سبع سيدات من الأسرة 
* البطلمية التى حكمت مصر فى 
ير الفترة ما بين عامى 5١.717‏ ق. م 
+ أطلق عليهن اسم كليوباترا ولكن 


التى إنفردت بحكم مصر. 
© أن اسم كلوت بك أحد أشهر 


طبيب فرتسى قدم إلى مضرعام 
©181وإليه يرجع الفضل فى اتقاذ 
* حياة عشرات الألوف من الاطفال 
3 المصريين الذين كانوا يموتون كل عام 
بي نتيجة إصابتهم بمرض الجدرى وذلك 

4 عندما أدخل أسلوب التطعيم ضد هذا 
* المرض فى مصر؛ فقدره المصريين وأطلقوا 
* اسمه على احد شوارع مصر. 


* متصلة بالكاحل؛ وخمسة عظام مرتبطة يمشط القدم؛ وأربعة عشرة عظمة 
* متصلة بعظام أصابع القدمين. 


: ْو © أن القشة هو اسم لأصغر أنواع القردة فى العالم؛ ويقل طول معظم القردة 


+ من هذا النوع؛ بدون الذيل؛ عن ١‏ سنتميترا. 
# ييا 1 1 1 9 1 10 ج10 جا جا 1 ج39 ج38 ج31 ج30 از از جا جل جا جار از جا 20 21 ج14 اذ 18 30 ج11 جلا عا 
ِ 3 






+ جا جد جد جد جد جد جر جد جا جد جد جد جد جز ا 4 ا جد + هر )د +1 1 +2 


+ 18 الصديقة/ إيمان محمد عبدالرؤوف. ١4‏ ستة. الدقهلية. فازت ) 
2 بَجَائْرَة علبة آلوان فلوماستر (18 لوتا) عن مساهمتها الفنية البديعة 
والتى تبرزفيها لَمَظَ الجلالة ومن حوله أسماء الله الحسنى فى شكل 













تستطيع أن تجعل من حياتك فنأ راقياً محترما أاكظ متم (قراقا وجلديية و 
تجعلها فنأ هابطأ غير مقبول يحدث جلبة وعنمأ عشوائيأ غير منظم والطرق بين 


الاثنين هو التمسك بثلاث صطات أساسية.. الاحترام.. النظام.. الذوق؛ ولذلك اتطقت الأمم الملتحضرة على وضع صطات أساسية غنية 1ح 
بالفضائل...ترفع شأن المجتمع ونتجعل الانسان ينيم علاقات أكثر تضاهمأ والتزامأ. وأصبح هناك علم متضق عليه اسمه علم آداب السلوك أو الاتيكيت 


ومعأسنتجول بين فنون الاتيكيت المختلفة لنتعرف على بعض العادات الحميدة 





التى تجعلك شخصأ محبوبأ ومحترما بين الناس.. ونلقى الضوء على 


درجة الثقافة والتهذيب فى سلوكنا من اللقاء الأول.: إذ أن أخلاق الناس تعلن من خلال تصرفاتهم البسيطة. 


الحديث بين الناس هو السبيل للتواصل.. فاذا كان 
الحديث لبق وشيق فإنه يساعد على إقامة 
العلاقات بين الناس.. وللحديث اسلوب وطريقة 
تساعد على الجذب واذا لم تكن عندك هذه الموهبة 
تستطيع بقليل من الإرادة والتدريب ومزيد من 
الانتباه إلى حديث الموهوبين ان تكتسب تلك 
العادة الحسنة التى تساعدك كثيرا فى علاقاتك 
مع من هم حولك. 

وللكلام أسلوب.. فلابد ان تكون طبيعيا غير 
متكلف فى لهجتك.. هادئا فى صوتك.. 
فالصوت الهادىء الواضح يساعد على 
إنصات الآخرين لك.. ويدعو إلى الاهتمام.. 
فالصوت المرتفع يزعج المستمع ولايدل على 











أرقة الطبع وخاصة بين الآنسات المهذبات.. 
فالمفروض أن يكون فى حديثهن عزوية واذا كانت 
لهجتها فى الكلام جافة فيجب أن تعيد النظر فى 
حديثها مع الآخرين. 

وهذا طبعا لاينطبق على الشباب فليس من الآداب 
أن تكون لهجة الشاب وطريقته فى الحديث مثل 
الآنسات ولكن يجب أن يكون طبيعيا وغير متكلف 
وواضحا ومختصرا. 

ويراعى دائما حسن اختيار الكلمات وسلامة 
النطق بها وليس من اللائق أن يتعالى المتكلم فى 
اشلوية أو ينزل دون المستوى.. بل المفروض أن 


وهناك أمر هام لابد مراعاته عند 
الحديث وهو أن لانحاول أن 
نتحدث وحدنا ولانعطى لأحد 
نتكلم لانتعلم وانما العلم يأتى 


بالإصغاء إلى كل حديث هادف ومفيد وما أجمل 
الحكمة العربية التى تشيد بفضل الاصغاء حين 
تقول دان الله قد وهبنا أذنين ولسانا واحدا لكى 
نسمع اكثر مما نتكلم». 

فالإصغاء فن لايقل أهمية عن فن الكلام:» وليس 
معنى هذا ان يظل الانسان منصتا.. بل يجب ان 
يتكلم ايضا ليبدو مهتما بحديث الآخرين.. ولكن 
الاينساب الكلام كالسيل الجارف.. فليس من 
السهل احتمال الشخص الذى لايكف عن الكلام.. 
ان الحياة بالقرب منه تصبح مريرة ومقاطعة 
المتكلم لاتعتبر تصرفا مهذبا.. بل تعتبر من أسوأ 
العادات.. 

وحرية الكلام من حق كل شخص بشرط الا يحرج 
المتكلم أويؤذى مشاعراى 
مستمع ومراعاة تلك الأمور 
توضح شخصية المتحدث كما 
انها تجدبالقلوباليه. 







إعداد/ عواطف الشربينى 
رسوم / عبد الشافى سيد 

















































6ه بهد كدي ٠ه‏ جد . 
1 > 0ن » #ر © * يع © > 0ن ه ور . 
١ 0‏ 


م 


عده 





»« 





س2 


لمحو مر ارو سني 


تكتسب رياضة الكونغو 
فواهمية خاصة لدى 
محبى الدفاع عن 
النفس خاصة لما تتسم 
به من قدرات على 
التعامل مع الخصم 
فى اسرع وقت ويأقل 
مجهود وضمان اقل 
قدرمن الختسائر 


وفيدسات تله | 
يستطيعاى لاعب رياضة 
اداؤفا وهى تحتاج الى الاسكواش ووضع 
تدريب عليها لاتقانها. قدمهاعلى سلم 





ولعل أهم عناصر 
رياضة الكونغو فو هى 
السرعة والمفاجأة 
والقوة. 

وتأتى اهميةهنه 
العناصر من خلال 
الصفات الخاصة 
الاحتكاك مع الخصم 
فى اقل مساحة ممكنه 
وبالتالى يكون الاسرع 
هوالاقدرعلى توصيل 
ضرباتهاولا الى 
الطرف الاخر وأهمية 
المفاجأة هى مباغتة 


دولية خلال السنوات القليلة القادمة نورهان من 
اوائل المرحلة الابتدائية بمدرسة سويت هوم 
وتجمع بين التفوق الدراسى والرياضى. 


السيطرة على المهاجم باسلوب قتالى جديه.. وأخيراء نجد 
عنصر القوة.. والذى جاء فى المرتبة الاخيرة نظرا لان رياضة 
إلكونغو فو تعتمد على استخدام الذكاء فى الدفاع عن 
النفس مع نسبة من القوة العضلية. 


62 2 6664© 






8ه معبد شاولين الشهير بالصين هو الحلم الذى يراود لاعبى ومدريى رياضات الدفاع 
عن النفس لزيارته لان هذا المعبد مغلق امام الجماهير العادية.. ويعد ان نجح أحد 
الاشخاص فى زيارته كشف عن اسرار هذا المكان العريق الذى يضم ٠٠‏ راهبا اعتزلوا 
الحياة يقودهم المعلم الشامخ «شى دى يان» 84 عام ويكون الاستيقاظ فى الرابعة صباحا 
لتدريبات التأمل والكونغ فو حتى السابعة صباحا ويبدأ بعدها الرهبان فى زراعة 
الأرض وتنظيف المعبد ثم العودة لمدة ساعتين... 

وقد تأسس معبد شاولين عام 455 ميلاد 


4 








على جبل سونج احد 
الجبال الخمسة المقدسة فى الصين فى مقاطعة متيان 
© وفى عام 70 ساعد محاريو معبد شاولين الامبراطور 
تاى تسونج على طرد المغول. 
» وملاكمة شاولين كانت تعتمد قديما على خمسة 
اشكال التئين. الثمر . الفهد: الثور. الثعبان.. 
وبعد استيلاء الماندوشو على المعبد عام 
175 هرب خمسة من الكهنة 
ليبتكروا اساليب جديدة هى 
سونج جار.. ليوجار.. شواجار.. 
الى جار.. موجار.. 
وقد بدأ تعليم الكونغ فو فى 
المعبد عام ١758‏ بعد تدمير 







وم 











أنا مكلف بعمل إحصائية لتحديد المستوى الثقافى لتلاميذ 
المدارس فهل تسمحين بأن آخذ من وقتك ثوانى بسيطة؟ 





27 كسامتم ححدة 7 
سأسألك مجموعة أسئلة ومن إجاباتك تفضل ياسيدى | 
أنا مستعدة أ 
5 0 
















بهذا السؤال نكون قد انتهيناء أشكرك || لااداعى للشكريا سيدى فأنا استمتعت جدا بهذه 
جدا على حسن تعاونك معى يا آنسة | |المنابلة لكن الشىء العجيب فى الأمرأن كل الأسئلة 


ماهى العملة التى تم 
]| التعامل بها فى جميع أسواق 
العالم مع بداية هذا العام؟ 





صباح الخيريا سيدى.. أنا مكلف بعمل إحصائية تلحد 
ارس فهل تسمح بان 
بيطة؟ 








رمآ برط كصمتاتك5 , بم0ي210 عع 6041 (©) 


ومفيد لكل الأصدقاء, سنفتح لكم نافذة على عالم الا: 
و د و 07 


3 2 ل ف 2 ناي كك فى 


- 


ال 1ه مه مسجدوت جممز ام ميمه وعم م هه ار عمق 
امن ارد جز ا امو نا لاج اا 20 
لعا ا سام ا 1 
عا ا 01 
انظ افا ااا 0010101 
سس باس اها مسرا 





«عممء 

قله متموطيمه 

مودق رمزهاة 
ملسممسسع 














وماج اماه 7 علاطم وم مهمد مت وذ ومممود مجاه وعد انعج وروم مق 1 
امانة قباصاة واه دهعل دوج مهدا اه لم6 16 


51112117 /[11لاعجا. انا اناالا 


ااه ويا برذ مذ عتجمعاعللا 
هام 6 وعقام اداعممة ع 105 

فبزااا/ا! مق ااه ذا متمهه بزلا 

لهك (80/اه 0054 ممع م" 200 


موء تاملا 5هابأاءام عله 166:6 
,6-مه لهام ١6‏ 08088 8/6 هروط 


.2 !| ]نان الالالالالا 


7 اس ف مرو ع ل ل 2 


8 8 كدف د هات 2 3 +4 





تتتصرو سبس | 












































مك .405ل ععاء1 للا الالثالنا 


جا ا 2 17 


8 ابن فى #* 4 فدات 2 د 

























































































20 ا 1 
عاشت الحضارة الطرعونية آلاف ‏ / الحلقات القادمة كيف تعا 
السنين؛ وقسمها المؤرخون الى بيات مع احدك ف 0 
ثلاث دول؛ القديمة والوسطى: | 
والحديثة: وكانت تتخلل هذه " 
الدول فترات كانت تسود فيها 
الفوضى ويتبدل الحكام باستمرارأ 
0 000 


0 اتن الام لس 


جا 


- >1 لقد حدث انقلاب؛ وتقلد فرعون جديد 
الحكم: وهذا الرجل أصبح متمردا ومطارداء 
ونحت تمثال له جريمة عظمى.. تذ لك هأنا 











.أجابنى الدكتور(واصف) (واصق) > اتير 
ولد عبات العويرا وهو كنا دري يفيه الجوينا وعلى الفوردخلت وحاولت انقاذه 2 004 422 
0 بكل مااوتيت من قوة ولكن النبات للج 23922 




























قال هذه العبارة وصمت برهه ثم عاد يقول: . وهو 
د 2 نبات مفتر سأكل للحشرات. المفترس التف حولى وراح يعتصرنى بقوة حتى شعرت أن 
. 2-2 ه قطبت حاجبى فى شك متساءلا:. عجبا. ضلوعى تكاد تتحطم وفى سرعة شديدة إلتقط الدكتور 
7 51 ولكنى أعرف أن معظم النباتات الآكله للحشرات (واصف) 
يكون حجمها صغير ولايتعدى عدة سنتيمترات مدية صغيرة وراح يمزق النبات اريا حتى خارت قواه 
فكيف يكون هذا النبات عملاقاً هكذا! تماما وتنفست الصعداء والتفت الى الرجل وسألته.. ما 
الذى حدث؟ 


أجابنى بقوله: لم أكن أتخيل أن النبات سيصبح بهذه 
5 الشراسة فقد كنت أفحص الصوبة عندما انقض على 

قمت بتعريضه لبعض الاشعة وغديته بمتشطات ولم ينقذنى سوى شهامتك ياسيد (اكرم). 
النمومثل١‏ بنات والاوكسينات التى ضاعفت إبتسمت قائلا أعتقد انك ندمت على تجاربك الى 
من حجم الخلايا فأصبح بهذا الحجم العملاق. ضخمت من حجم النبات المفمترس يادكتور 
زيارتى شكرت الدكتور (واصف) 7 (واصف) خاصة وانها تجارب خطيرة ولها 
المنزل وأنا فى غاية الدهشة مما رأيت وفى اضرارها لذا قررت التخلص من النبات ولكن 
بإيكساء اتصل بى الدكتور (واصف) بعد أن تستفيد من عملى كصحفى لعمل 


من قبضة ا 
بقوة حتى كادت ضلووي تتحطم تماما.. وكانت 





0 دعاية لك عن عبقريتك كعالم فن لذا فقد 

22 !7 كارثة حدثت وعلى الفور أسرعت نحو منزله القتعلت لكوتي فوا جمة النات بسن 00 

النباتات التى صادفها فى حل خلت الى حديقة المنزل وسمعت صوت احضرانا واصبح شاهداً على تخلصك من 

الحديث اصطحبنى الدكتور (و1 م ود تقاة صادرة من داخل الصوبة ب © النبات المفترس لتكسب المجد والشهرة وفى 
ا ا ِ وأتَجهت الى هناك وشاهدت 2 نفس الوقت... 

4 ري أكون شاهدا على تخلصك من النبات المفترس 


والقضاء على اضراره 
التفت الى الرجل وسألنى: كيف عرفت9 
صديقى.. صديقتى.. كيف عرف اكرم أن الرجل افتعل 


تأليف /هشامالصياد 
رسوم/ عبدالشافى سيد 








ما أقبل شهررمضان المعظم فرح الأولاد والبنات فرحة كبيرة فرقصوا وغنوا.. أهلا رمضان.. أهلا رمضان.. ونا 
سألتهم الأم عن سبب فرحتهم الكبيرة بهذا الشهرمع أنهم مازالوا صغارا وهل يدركون فعلا شفرحة ا مسلم 
بالفطور بعد الصيام وفرحة العطف على الفقير وغيرها من أداب الصيام أم أن لديهم أسبابا أخرى فقالوا: 

أيام رمضناان.. ذكروقيران عطف واحهسسان نور وتجلى 
ونهاررمضان تسابيح وأمان وحتانهعلى قلويناتملى 
وف ئيل رمضان نسهرمحاتام ‏ واتتسعبحرنايطبلى 
وفانوس رمض انأشحكا و تدبيعمكبي د مطاحلى 









أيامرمضان ضحخخ و 3لا 
ماأحلاهرف شان جنة رضوان 


رسوم :عبد الشافى سبد 


اك 
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1 
1 تو‎ 
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١ "| 76 
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٠ ١‏ وعدي ب. >4 ٠»‏ وعدي 
> .٠ه‏ )+ © * 4 © > وه ير 
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الظل الصحيح: ١.أول‏ أركان الاسلام. 


أسيا 
رقم (:) 0 57 











؟.جلمعهلال). ظه ١.أول‏ جامعة فى الاساذ: 
الاختلافات: (معكوسة)..الحياء 3 اللتكلة معت لق : 5 
١‏ - مقدمة الطائرة 1 3 صر .شهرمبارك.امرمنكر 
3 5 0 الاسماك ع1 رك الارض 
5 ؛ . جمع (زهرة). ملاذ . وصفات إسة). + 
الحذاء الرجل الزول ا يعقب.شهر © 2 لوس 
4 - طرطور الرجل 5. حرف أبجدى. يجلس مع 
الثانى 2 للتعريف 
1 .أطفاأ. متشابهة 
: 28 ا . حرف جر. ضمير المتكلم 
قمسص الرجل متشابهة 
الثانى 00 4.الكافر (معكوسة). جمع 
فبنى كلما | يدجن وى حمتكة 8 ار من لنت رارك 
متقاطعة للمرة الاولى والمكسرات والقراصية والسكر 
(1 )الأزهر الشريف امام ريك ل والماء . حيوان قطبى 
5 5 فى شهر شعبان 2 قصيرة رسة). 
(ب) إكتصارالعاشر | , .متشابهة. للتمنى 1 م صر ١‏ 
١‏ . نبات عطرى , حيوان سل ١‏ ال... عاصمتها (ياوندى), 
يشتهر بالمكر. أفئدة تقض [معكوسة). 


: صل النقط من رقم ١‏ إلى آخرالأرقام لتعرف الشكل ايختفى 
إذاكنت قوى الملاحظة فهل تستطيع أن تعد خمسة اختلافات 


فى الرسمة الثانية عن الرسمة الأولى فى ؟ دقائق؟ هلتستطيعأنتعدد 


9 
له ' كىي “السك 












أكتب مرادفات الكلمات الآتيةفى مكانها بالجدول 
طبقا لتوزيع الأرقام تعصل على كلمة السروهى عن 
قارئ شهيرللقرآن 





5 متشابهان وك 5 ”وضع اوهبط 


من أجمل احاديث رمضان الى القلب 
دم ع © 14-90-38 





فل 











اذا لاتنطن أو امرى لا أنا اتفذها دائما بكل 
دقة ياسيدى الوزير.. 








م كمهتائل5 , بمقط ]ع رإممءوه 6 © 





5 إنزع هذه الصضحة 
المهماة التى تود أن يعرفها ز 








هذه الصفحةمن عمل الصديق أوالصديقة / 
الصه الدراسى / 


بلبل مجلةالابطال تصدركليوم سبت عزدار أ خباراليسوم 








( من فضلكإستأذن من مشرفالنشاطالمدرسى قبل تعليق الصفحة) 

























































































(عزة) تبذل كل جهدها فى المذاكرة.. لكن 
رغم ذلك دائما تطلب منها مدرستها ان 
تركزوتنتبه اكثر.. قالت المدرسة. ياعزة 
المكتوب على السبوره كلمة (نحلة) وليست 
(نملة) .. وهذا الرقم ليس (1) انه (5). 
فى الطريق الى البيت.. رأت عزة خالتها 
فاطمة قادمة من بعيد فجرت نحوها.. 
واحتضنتها.. ولكن.. أخ .. ياللكسوف.. 
اكتشفت عزة بعد فوات الاوان انها ليست 
خالتها. 

جلست عزة نتحكى لابيها وامها واخيها 
حسام مايحدث لها دائما من تلك المواقف 
الغريبة.. ضحك حسام من كل قلبه.. 
خاصة على حكاية خالته فاطمة.. لكن 
الاب لم يضحك وقال: لابد ان نذهب إلى 
طبيب العيون. 

وعند الطبيب كانت عزة سعيدة لان 
هناك من يهتم بها ويأخن الامربجدية.. 
وبعد الكشف على عيون عزة.. قال 


الطبسيب.. يجبان ترتدى نظارة 
ياصغيرتى- 


وقفت عزة تفكر.. نظارة.. ياترى ماذا 


: بها 
هل سأشبه ابى.. أم اشبه احمد زميلى فى 
الفصل.. لا.. لا ل 
سأصبح شبه مدرس الجغرافيا؟! وياترى 
هل سيضحك منى أخى حسام .. انه 
يضحك من كل شىء.. ان حكاية النظارة 


هذه .. امرمحير جداء 

واختارت عزة نظارة مدوره حمراء صغيرة 
وجميلة.. وماان وضعتها على عينيها.. 
ونظرت حولها فوجدت كل شىء يلمع 
وواضح.. 


وقالت عزة لوالديها.. انا ارى كل شىء 
كبيرا كان أوصغيرا.. أرى ورق الشجر 
والناس الذين يأتون من بعيد.. انا أقرأ 
اعلانات المجلات وارقام العريات.. لن 
أخطئّ مرة ثانية في الرقم (1) على 
الرغم من انه يشبه الرقم (5) / 
وفى البيت جرت الى ال مرآة ونظرت الى 
نفسها وقالت: فى المرة القادمة سأتعرف 
على خالتى فاطمة بسهولة.. ودخل 
حسام الغرفة وقال:آه عزة لقد أصبحت 
الان الدكتورة عزة... 

فرحت عزة بهذا اللقب وقالت: من يدرى 
لقد أصبح الآن كل شىء قريب وواضح 


وجميل وليس غريباان اكون يوما 
الدكتورة عزة. 


















العنوان (بخط واضح) : 


المدرسة : 











الصف الدراسى : 
اراسى ضع صورتكهنامن فضلك 





إذا أوقعتك الظروف فى خطأ ما فى أحد الأيام واستطعت تصحيحه.. . فلا تخجل أن تكتبه لنا ليعرف كل أصدقائك 
فى بلبل كيف نجحت فى ذلك ويستفيد الجميع من تجربتك ويتذكروك فلا يقعوا فى مثل هذا الخطامرة 
أخرى 


أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكبار والصغاروانت تضفخ رأنك أحد أفراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو سجلت 
اعتزازك بهذه الأسرة؟ أرسل لنا صورأغراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة بلبل 
وتكون هد يه جميلة للجميع. 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يحكون صحميأ فى المستقبل؛ ابدأ من الآن فى اجراء حوارات ومقابلات صحمية مع كل 
مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته. 


ا ل ا م 2 بات 000 فاقترب يا صديقى 
تحزن فالكل مشكة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. أكتب ما تريد أن 
0 - وكل أسرارك معنا فى أمان- 


إذا قنرأت فى الصحف أوا مجلات أوشاهدت فى التليغزيون خبرأ أوظاهرة لنتت انتباهك اكتبها لنا واكتب رأيك فيها 
اليعرفها كل أصدقاءك فى مجلة بلبل. 


ساهم معنا بالمعلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومنيد من الموضوعات المختلفة فى شتى مجالات الحياة لتشارك فى زيادة 
معارف أصدقائك.. أكتب ما تريد نشره فى باب مساهمات. 


من خلال صفحات مجلة بلبل أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتضخل يمناسبة سعيدة؛ ارسل لنا 
بصورة المناسية والمعلوماتالكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبية. 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم والمعارف: وفى نفس الوقت تهتم بشئونها الخاصة:؛ وبأسرتها وبيتها 
وأملنا أن تكتبى لنا مساهماتك وترسليها مع صورتك وصور صديقاتك.. لنضرح كلنا بختيات اليوم الماهرات ؛ ويشياب 
ا مستقيل الناضجات 

إذا أعجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضروتأخشرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا به ذه الشخصية واكتب ما تري د أن تقدمه عنها يعرفها أيضأ كل أصدقائك فى بليل. 


أنت جره من اسه الكتدر الدى3 .تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والمعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذ جيأ فى كل 
نشىء.. إذا وجدت سلوكا أوتصرفاً غير لاثق بالمجتمع النموذجى. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستنيد منه كل أبئاء 
الوطن. 


من خلال صفحات مجلة بلبل أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتقل يمناسبة سعيدة 
ارسل لنا بصورة ا متاسبة وا معلوماتالكافية عنها ليشاركككل القراء فى هذه المتاسبية. 


























أكتبهناما تود ان ترسله لمجلةبلبل وأكتبسم البابالذىتود النشرفيامع رجاءالاتغتارأخثر 
من باب واحد فسقط.. حاول الافتصارفى الو ضوع حتىنتهكن من نشرهو.., خيرا الكلاه ماقلودل) 


0 











هل تحبان تكون مراسلا صحفيا لمجلة بابل تسدهابالأخبار والموضسوعات السامةعز كل ماهوحولك سن احداث [_] نعم [_إلا 
الم راسسل إذاكانتالإجابة بنع مز فضاك ارس صورة أخرى مع هده القسيمة لنتمكن من عمل بطاقة صحفية لك..إذا كانت الإجابة بنعه فعليك أن 
لم ٠‏ تقابل كلمن تفعرباهسب ةعم حديث صحفي سعهوارسهلنالننشره لمع صسورةالقاءالوأمكن) ويجب أنتراعى ضرور توصيه 
|الصساضفى الأسئلةاللازاسة لصاحب الحديثوالنى تفطى العلوساتالكاملة عن الوضوع حتى يسنفيد كل قراء الجلة من أحاديئك الصعفية. 
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لم 0 : 
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متا انلزن كن صعب 00 

قوى .. جابو لنافيه اذكر معنى الغربية بمناسة قهر 

الكلمات الآتية, وحوىيا وحوى رمضان المعظم !( 
..الياحة, !( 

















